




І. ЗАГАЛЬНА ІНФОРМАЦІЯ ПРО ОСВІТНЮ ПРОГРАМУ 

1.1. Освітня програма містить: 

- вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за освітньою програмою; 

- перелік предметів та їх логічну послідовність вивчення; 

- загальний обсяг навчального навантаження та очікувані результати навчання; 

- інформацію про державну кваліфікаційну атестацію. 
 

1.2. Освітня програма схвалена педагогічною радою Вищого професійного 

училища Львівського державного університету безпеки життєдіяльності                (м. 

Вінниця). Протокол від «13» серпня 2024 року № 56 та вводиться в дію з            « 01 

» вересня 2024 року. 

1.3. Програму розроблено на основі ДОС 5169.O.84.25-2022 професії 

5169 “Сапер (розмінування)”. 

1.4. Освітню програму розроблено робочою групою Вищого професійного 

училища Львівського державного університету безпеки 

життєдіяльності (м. Вінниця) у складі: 

БАДРАН 

Олег Михайлович 

– старший викладач-майстер виробничого навчання 

навчального відділення протимінної діяльності; 
 

ВОЙТЕНКО 

Валентин Володимирович 

– інструктор-водій навчального відділення 

протимінної діяльності; 
 

ПОПОВ 

Сергій Миколайович 

– викладач-майстер виробничого навчання 

навчального відділення технічної підготовки; 
 

КАРАЩУК 

Віталій Васильович 

– методист навчально-методичного відділу. 

 

 

1.5. Сфера професійної діяльності: Державне управління й оборона; обов'язкове 

соціальне страхування. Надання державних послуг суспільству в цілому                     

(КВЕД ДК 009:2010, секція О, група 84.2, клас 84.25). 

1.6. Вимоги до рівня освіти осіб, які можуть розпочати навчання за цією 

програмою: наявність здобутої робітничої професії 5169 Сапер (розмінування), стаж 

роботи на посаді. 

 
 

Скорочення:  

ПК — професійні компетентності, ЗГ — загальні компетентності,  

РН — результати навчання, ДКА — державна кваліфікаційна атестація, 

ВНП — вибухонебезпечні предмети, ВР — вибухові речовини. 
______________________________________________________________________________________ 

* Освітня програма не може бути повністю або частково відтворена, тиражована та розповсюджена без 

дозволу Вищого професійного училища Львівського державного університету безпеки життєдіяльності 

(м. Вінниця). 



ІІ.  ЗВЕДЕНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОГО ЧАСУ  
 

Професія: 5169 Сапер (розмінування) 

Професійна кваліфікація: сапер (розмінування) 1-го класу 

Вид професійної підготовки: підвищення кваліфікації 
 

№ 

з/п 
Напрям 

підготовки 

Всього 

годин 

Зміст 

результату навчання 

Зміст 

компетентності 

1 

Загально-

професійна 

підготовка 

25 

Формування ключових та 

загальних компетентностей 

(ЗГ та КК) 

ЗГ 1 — дотримання основ охорони праці 

ЗГ 2 — надання домедичної підготовки 
КК 1 — комунікативна компетентність 

КК 2 — особистісна, соціальна та навчальна компетентності 

2 

Професійно-

теоретична 

підготовка 

36 

РН 1 — підготовка до 

виконання робіт; 

РН 2 — виконання 

робіт засобами 

пошуку та розмінування; 

РН 3 — володіння тактикою 

дій підрозділів; 

ПК 1.1 — оволодіння порядком проведення робіт щодо захисту 

мостів від льодоходів 
ПК 1.2 — здатність поводження з інженерними мінами та засобами 

їх підриву 
ПК 1.3 — здатність безпечного поводження з пострілами до ручних 

протитанкових гранатометів 
ПК 1.4 — здатність безпечного поводження з реактивними 

протитанковими гранатами 
ПК 1.5 — здатність безпечного поводження з пострілами до 

станкових та підствольних гранатометів 
ПК 2.1 — здатність застосування сучасних феромагнетометрів та 

засобів розмінування 
ПК 3.1 — здатність безпечно поводження з саморобними 

вибуховими пристроями 
КК 4 — енергоефективна та екологічна компетентність 

3 
Професійно-

практична 

підготовка 

61 

РН 1 — підготовка до 

виконання робіт; 

РН 2 — виконання 

робіт засобами 

ЗГ 1 — дотримання основ охорони праці 
ЗГ 2 — надання домедичної підготовки 
ПК 1.1 — оволодіння порядком проведення робіт щодо захисту 

мостів від льодоходів 



№ 

з/п 
Напрям 

підготовки 

Всього 

годин 

Зміст 

результату навчання 

Зміст 

компетентності 

пошуку та розмінування; 

РН 3 — володіння тактикою 

дій підрозділів 

 

ПК 1.2 — здатність поводження з інженерними мінами та засобами 

їх підриву 
ПК 1.3 — здатність безпечного поводження з пострілами до ручних 

протитанкових гранатометів 
ПК 1.4 — здатність безпечного поводження з реактивними 

протитанковими гранатами 
ПК 1.5 — здатність безпечного поводження з пострілами до 

станкових та підствольних гранатометів 
ПК 2.1 — здатність застосування сучасних феромагнетометрів та 

засобів розмінування 
ПК 3.1 — здатність безпечно поводження з саморобними 

вибуховими пристроями 

4 

ДКА 

(або поетапна 

кваліфікація 

при 

продовженні) 

7 РН 1÷РН 3 

ЗГ 1, ЗГ 2 

ПК 1.1÷ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

5 

Загальний обсяг 

навчального 

часу 

за ДОС 

129 до 4 тижнів навчання 

 



Професія: 5169 Сапер (розмінування) 

Професійна кваліфікація: сапер (розмінування) 2-го класу 

Вид професійної підготовки: підвищення кваліфікації 
 
 

№ 

з/п 
Напрям 

підготовки 

Всього 

годин 

Зміст 

результату навчання 

Зміст 

компетентності 

1 
Загально-

професійна 

підготовка 

25 

Формування ключових та 

загальних компетентностей 

(ЗГ та КК) 

ЗГ 1 — дотримання основ охорони праці 

ЗГ 2 — надання домедичної підготовки 
КК 1 — комунікативна компетентність 

КК 2 — особистісна, соціальна та навчальна компетентності 

 

2 

Професійно-

теоретична 

підготовка 

36 

РН 1 — підготовка до 

виконання робіт; 

РН 2 — виконання 

робіт засобами 

пошуку та розмінування; 

РН 3 — володіння тактикою 

дій підрозділів; 

ПК 1.1 — оволодіння порядком проведення розрахунку 

електровибухових мереж 
ПК 1.2 — здатність проведення розрахунку зарядів для підривання 

ґрунтів та скельних порід 
ПК 1.3 — здатність безпечного поводження з авіаційними бомбами 

та підривниками до них 
ПК 2.1 — здатність застосування сучасних феромагнетометрів  
ПК 3.1 — знешкодження і знищення вибухонебезпечних предметів 
КК 4 — енергоефективна та екологічна компетентність 
 

3 

Професійно-

практична 

підготовка 

61 

РН 1 — підготовка до 

виконання робіт; 

РН 2 — виконання 

робіт засобами 

пошуку та розмінування; 

РН 3 — володіння тактикою 

дій підрозділів 

 

ЗГ 1 — дотримання основ охорони праці 
ЗГ 2 — надання домедичної підготовки 
ПК 1.1 — оволодіння порядком проведення розрахунку 

електровибухових мереж 
ПК 1.2 — здатність проведення розрахунку зарядів для підривання 

ґрунтів та скельних порід 
ПК 1.3 — здатність безпечного поводження з авіаційними бомбами 

та підривниками до них 
ПК 2.1 — здатність застосування сучасних феромагнетометрів  
ПК 3.1 — знешкодження і знищення вибухонебезпечних предметів 



№ 

з/п 
Напрям 

підготовки 

Всього 

годин 

Зміст 

результату навчання 

Зміст 

компетентності 

4 

ДКА 

(або поетапна 

кваліфікація 

при 

продовженні) 

7 РН 1÷РН 3 

ЗГ 1, ЗГ 2 

ПК 1.1÷ПК 1.3 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

5 

Загальний обсяг 

навчального 

часу 

за ДОС 

129 до 4 тижнів навчання 

 



Професія: 5169 Сапер (розмінування) 

Професійна кваліфікація: сапер (розмінування) 3-го класу 

Вид професійної підготовки: підвищення кваліфікації 
 
 

№ 

з/п 
Напрям 

підготовки 

Всього 

годин 

Зміст 

результату навчання 

Зміст 

компетентності 

1 
Загально-

професійна 

підготовка 

25 

Формування ключових та 

загальних компетентностей 

(ЗГ та КК) 

ЗГ 1 — дотримання основ охорони праці 

ЗГ 2 — надання домедичної підготовки 
КК 1 — комунікативна компетентність 

КК 2 — особистісна, соціальна та навчальна компетентності 

 

2 
Професійно-

теоретична 

підготовка 

36 

РН 1 — підготовка до 

виконання робіт; 

РН 2 — виконання 

робіт засобами пошуку та 

розмінування; 

РН 3 — володіння тактикою 

дій підрозділів; 

ПК 1.1 — удосконалення вмінь та оволодіння правилами 

поводження з вибуховими матеріалами збільшеної чутливості до 

зовнішньої дії 

ПК 1.2 — здатність проведення вибухових робіт за допомогою 

детонучого шнура 

ПК 1.3 — здатність виконувати руйнування елементів конструкцій 

вибуховим способом 

ПК 1.4 — здатність безпечного поводження з ручними гранатами 

ПК 1.5 —  здатність безпечного поводження з артилерійськими, 

мінометними та реактивними боєприпасами, підривниками та 

трубками до них 

ПК 2.1 — здатність застосування сучасних металодетекторів  

ПК 3.1 — здатність знешкодження і знищення вибухонебезпечних 

предметів 

КК 4 — енергоефективна та екологічна компетентність 

3 

Професійно-

практична 

підготовка 

61 

РН 1 — підготовка до 

виконання робіт; 

РН 2 — виконання робіт 

засобами 

пошуку та розмінування; 

ЗГ 1 — дотримання основ охорони праці 
ЗГ 2 — надання домедичної підготовки 
ПК 1.1 — удосконалення вмінь та оволодіння правилами 

поводження з вибуховими матеріалами збільшеної чутливості до 

зовнішньої дії 



№ 

з/п 
Напрям 

підготовки 

Всього 

годин 

Зміст 

результату навчання 

Зміст 

компетентності 

РН 3 — володіння тактикою 

дій підрозділів 

 

ПК 1.2 — здатність проведення вибухових робіт за допомогою 

детонучого шнура 

ПК 1.3 — здатність виконувати руйнування елементів конструкцій 

вибуховим способом 

ПК 1.4 — здатність безпечного поводження з ручними гранатами 

ПК 1.5 —  здатність безпечного поводження з артилерійськими, 

мінометними та реактивними боєприпасами, підривниками та 

трубками до них 

ПК 2.1 — здатність застосування сучасних металодетекторів  
ПК 3.1 — здатність знешкодження і знищення вибухонебезпечних 

предметів 

4 

ДКА 

(або поетапна 

кваліфікація 

при 

продовженні) 

7 РН 1÷РН 3 

ЗГ 1, ЗГ 2 

ПК 1.1÷ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

5 

Загальний обсяг 

навчального 

часу 

за ДОС 

129 до 4 тижнів навчання 

 



Професія: 5169 Сапер (розмінування) 

Професійна кваліфікація: сапер (розмінування) вищої категорії 

Вид професійної підготовки: підвищення кваліфікації 
 

№ 

з/п 
Напрям 

підготовки 

Всього 

годин 

Зміст 

результату навчання 

Зміст 

компетентності 

1 
Загально-

професійна 

підготовка 

25 

Формування ключових та 

загальних компетентностей 

(ЗГ та КК) 

ЗГ 1 — дотримання основ охорони праці 

ЗГ 2 — надання домедичної підготовки 
КК 1 — комунікативна компетентність 

КК 2 — особистісна, соціальна та навчальна компетентності 

2 
Професійно-

теоретична 

підготовка 

36 

РН 1 — підготовка до 

виконання робіт; 

РН 2 — виконання 

робіт засобами розмінування; 

РН 3 — володіння тактикою 

дій підрозділів; 

ПК 1.1 — здатність безпечного поводження з спеціальними 

інженерними мінами та засобами їх підриву 
ПК 1.2 — здатність безпечного поводження з мінами – пастками та 

засобами їх підриву 
ПК 1.3 — здатність безпечного поводження з некерованими 

авіаційними ракетами 
ПК 1.4 — здатність безпечного поводження з касетними 

боєприпасами 
ПК 1.5 — здатність безпечного поводження з протитанковими 

керованими ракетами (ПТУР) 
ПК 2.1 — здатність застосування засобів розмінування 
ПК 3.1 — здатність знешкодження і знищення вибухонебезпечних 

предметів 
КК 4 — енергоефективна та екологічна компетентність 

3 

Професійно-

практична 

підготовка 

61 

РН 1 — підготовка до 

виконання робіт; 

РН 2 — виконання 

робіт засобами розмінування; 

РН 3 — володіння тактикою 

дій підрозділів; 

 

ЗГ 1 — дотримання основ охорони праці 
ЗГ 2 — надання домедичної підготовки 
ПК 1.1 — здатність безпечного поводження з спеціальними 

інженерними мінами та засобами їх підриву 
ПК 1.2 — здатність безпечного поводження з мінами – пастками та 

засобами їх підриву 
ПК 1.3 — здатність безпечного поводження з некерованими 



№ 

з/п 
Напрям 

підготовки 

Всього 

годин 

Зміст 

результату навчання 

Зміст 

компетентності 

авіаційними ракетами 
ПК 1.4 — здатність безпечного поводження з касетними 

боєприпасами 
ПК 1.5 — здатність безпечного поводження з протитанковими 

керованими ракетами (ПТУР) 
ПК 2.1 — здатність застосування засобів розмінування 
ПК 3.1 — здатність знешкодження і знищення вибухонебезпечних 

предметів 

4 

ДКА 

(або поетапна 

кваліфікація 

при 

продовженні) 

7 РН 1÷РН 3 

ЗГ 1, ЗГ 2 

ПК 1.1÷ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

5 

Загальний обсяг 

навчального 

часу 

за ДОС 

129 до 4 тижнів навчання 

  



ІІІ.  ПЕРЕЛІК ПРЕДМЕТІВ ТА ЇХ ЛОГІЧНА ПОСЛІДОВНІСТЬ ВИВЧЕННЯ 
 

Професія: 5169 Сапер (розмінування) 

Професійна кваліфікація: сапер (розмінування) 1-го класу 

Вид професійної підготовки: підвищення кваліфікації 

 
 

№ 

з/п 

 

Освітні компоненти                                                                   

(навчальні предмети) 

 

К-ть годин 

 РН 1 РН 2 РН 3 

З
Г

 1

 

З
Г

 2

 

К
К

 1

 

К
К

 2

 

К
К

 4

 

П
К

 1
.1

 

П
К

 1
.2

 

П
К

 1
.3

 

П
К

 1
.4

 

П
К

 1
.5

 

П
К

 2
.1

 

П
К

 3
.1

 

1. Загально-професійна підготовка 25             

1.1 
Охорона праці 15 +            

1.2 Домедична підготовка 10  + + +         
2. Професійно-теоретична підготовка 36             

2.1 Вибухові матеріали та боєприпаси 20      + + + + +   
2.2 Засоби 

пошуку та розмінування 
8           +  

2.3 Тактика дій піротехнічних підрозділів 8     +       + 
3. Професійно-практична підготовка 61             

3.1 Виробниче навчання 54 + +   + + + + + + + + 
3.2 Виробнича практика 7 + +    + + + + + + + 
4. Державна кваліфікаційна атестація 7 + +    + + + + + + + 
5. Загальний обсяг навчального часу 129  

  



Професія: 5169 Сапер (розмінування) 

Професійна кваліфікація: сапер (розмінування) 2-го класу 

Вид професійної підготовки: підвищення кваліфікації 
 

 

№ 

з/п 

 

Освітні компоненти                                                                   

(навчальні предмети) 

 

К-ть годин 

 РН 1 РН 2 РН 3 

З
Г

 1

 

З
Г

 2

 

К
К

 1

 

К
К

 2

 

К
К

 4

 

П
К

 1
.1

 

П
К

 1
.2

 

П
К

 1
.3

 

П
К

 2
.1

 

П
К

 3
.1

 

1. Загально-професійна підготовка 25           

1.1 
Охорона праці 15 +          

1.2 Домедична підготовка 10  + + +       
2. Професійно-теоретична підготовка 36           

2.1 Вибухові матеріали та боєприпаси 20      + + +   
2.2 Засоби 

пошуку та розмінування 
8         +  

2.3 Тактика дій піротехнічних підрозділів 8     +     + 
3. Професійно-практична підготовка 61           

3.1 Виробниче навчання 54 + +   + + + + + + 
3.2 Виробнича практика 7 + +    + + + + + 
4. Державна кваліфікаційна атестація 7 + +    + + + + + 
5. Загальний обсяг навчального часу 129  



Професія: 5169 Сапер (розмінування) 

Професійна кваліфікація: сапер (розмінування) 3-го класу 

Вид професійної підготовки: підвищення кваліфікації 

 
 

№ 

з/п 

 

Освітні компоненти                                                                   

(навчальні предмети) 

 

К-ть годин 

 РН 1 РН 2 РН 3 

З
Г

 1

 

З
Г

 2

 

К
К

 1

 

К
К

 2

 

К
К

 4

 

П
К

 1
.1

 

П
К

 1
.2

 

П
К

 1
.3

 

П
К

 1
.4

 

П
К

 1
.5

 

П
К

 2
.1

 

П
К

 3
.1

 

1. Загально-професійна 

підготовка 
25           

  

1.1 
Охорона праці 15 +            

1.2 Домедична підготовка 10  + + +         
2. Професійно-теоретична 

підготовка 
36             

2.1 Вибухові матеріали та 

боєприпаси 
20      + + + + +   

2.2 Засоби 

пошуку та розмінування 
8           +  

2.3 Тактика дій піротехнічних 
підрозділів 

8     +       + 
3. Професійно-практична 

підготовка 
61             

3.1 Виробниче навчання 54 + +   + + + + + + + + 
3.2 Виробнича практика 7 + +    + + + + + + + 
4. Державна кваліфікаційна 

атестація 
7 + +    + + + + + + + 

5. 
Загальний обсяг навчального 

часу 129  

  



Професія: 5169 Сапер (розмінування) 

Професійна кваліфікація: сапер (розмінування) вищої категорії 

Вид професійної підготовки: підвищення кваліфікації 

 
 

№ 

з/п 

 

Освітні компоненти                                                                   

(навчальні предмети) 

 

К-ть годин 

 РН 1 РН 2 РН 3 

З
Г

 1

 

З
Г

 2

 

К
К

 1

 

К
К

 2

 

К
К

 4

 

П
К

 1
.1

 

П
К

 1
.2

 

П
К

 1
.3

 

П
К

 1
.4

 

П
К

 1
.5

 

П
К

 2
.1

 

П
К

 3
.1

 

1. Загально-професійна підготовка 25             

1.1 
Охорона праці 15 +            

1.2 Домедична підготовка 10  + + +         
2. Професійно-теоретична підготовка 36             

2.1 Вибухові матеріали та боєприпаси 20      + + + + +   
2.2 Засоби 

пошуку та розмінування 
8           +  

2.3 Тактика дій піротехнічних підрозділів 8     +       + 
3. Професійно-практична підготовка 61             

3.1 Виробниче навчання 54 + +   + + + + + + + + 
3.2 Виробнича практика 7 + +    + + + + + + + 
4. Державна кваліфікаційна атестація 7 + +    + + + + + + + 
5. Загальний обсяг навчального часу 129  



ІV. МОДУЛЬНИЙ ЗМІСТ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ  

 

Професія: 5169 Сапер (розмінування) 

Професійна кваліфікація: сапер (розмінування) 1-го класу 

Вид професійної підготовки: підвищення кваліфікації 
 
 

Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

Загальнопрофесійна підготовка 

Охорона праці 15 ЗГ 1 

Знати: акти законодавства з охорони праці; 

нормативні акти підприємства (правила, норми, 

регламенти, положення, стандарти, інструкції та 

інші документи щодо охорони праці, обов’язкові 

для виконання у підрозділах цивільного захисту); 

права працівників з питань охорони праці на 

підприємстві (у підрозділах цивільного захисту); 

вимоги щодо безпеки праці у приміщеннях 

підрозділів цивільного захисту; положення 

колективного договору щодо охорони праці; 

порядок проведення адміністративно-

громадського контролю за станом охорони праці; 

вимоги правил безпеки праці до техніки, приладів 

та обладнання, засобів індивідуального захисту 

сапера (розмінування); вимоги правил безпеки 

праці під час проведення аварійно-рятувальних та 

інших невідкладних робіт, ліквідування 

надзвичайних ситуацій та їх наслідків; основи 

електробезпеки; параметри й властивості, що 

характеризують вибухонебезпеку середовища; 

основи пожежної безпеки та шляхи її 

забезпечення; основи гігієни праці та виробничої 

санітарії; засоби та методи захисту працівників від 

шкідливого та небезпечного впливу виробничих 

факторів; правила проходження медичних оглядів. 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

Домедична 

підготовка 
10 

ЗГ 2 

КК 1 

КК 2 

Знати: правила огляду місця події; правила 

дотримання власної безпеки при наданні 

домедичної допомоги; нормативно-правову базу 

функціонування системи ЕМД в Україні; основи 

анатомії та фізіології людини; проведення 

первинного огляду у хворого/постраждалого; 

методи оцінки ознак життя у постраждалих з 

раптовою зупинкою кровообігу; правила 

комунікації зі службами порятунку; алгоритм 

проведення серцево-легеневої реанімації у 

хворих/постраждалих різних вікових груп; 

алгоритм проведення серцево-легеневої реанімації 

з використанням автоматичного зовнішнього 

дефібрилятора у хворих/постраждалих різних 

вікових груп; особливості проведення серцево-

легеневої реанімації у випадку утоплення; ознаки 

обструкції верхніх дихальних шляхів; алгоритм 

відновлення прохідності дихальних шляхів у 

постраждалих різних вікових груп при удавленні; 

розпізнавання ознак масивної зовнішньої 

кровотечі; розпізнавання ознак внутрішньої 

кровотечі; алгоритм зупинки масивної зовнішньої 

кровотечі; алгоритм надання домедичної 

допомоги при підозрі на внутрішню кровотечу; 

дотримання правил власної безпеки під час 

зупинки масивної зовнішньої кровотечі; алгоритм 

відновлення та підтримання прохідності 

дихальних шляхів у хворих/постраждалих різних 

вікових груп; алгоритм надання домедичної 

допомоги при опіках; алгоритм надання 

домедичної допомоги при ураженні електричним 

струмом; алгоритм надання допомоги при 

отруєнні невідомою речовиною; алгоритми 

надання домедичної допомоги при травмах 

окремих анатомічних ділянок; алгоритм 

проведення сортування постраждалих при 

масових випадках; особливості надання допомоги 

у випадку вибухонебезпечних надзвичайних 

ситуаціях. 

Професійно-теоретична підготовка 

Вибухові 

матеріали та 

боєприпаси 
20 

ПК 1.1 

÷ 

ПК 1.5 

 

 Знати: сутність процесу виконання робіт щодо 

захисту мостів від льодоходів; порядок підривання 

криги, поглиблення та розчистки русел рік; 

порядок розрахунку необхідної ваги заряду для 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

підривання льоду та льодових заторів; порядок 

встановлення зарядів в ополонки при підриванні 

льоду; порядок підривних льоду з використанням 

забивочного заряду; послідовність проведення 

робіт під час захисту мостів від льодоходу; заходи 

безпеки при підриванні льоду. 

Загальні відомості та основні елементи 

інженерних мін; показники ефективності 

інженерних мін; призначення, будову, технічні 

характеристики протипіхотних інженерних мін; 

основні механізми, принцип дії вибухових 

пристроїв та підривників, які застосовуються у 

протипіхотних інженерних мінах; призначення, 

будову, технічні характеристики протитанкових 

інженерних мін; основні механізми, принцип дії 

вибухових пристроїв та підривників, які 

застосовуються у протитанкових інженерних 

мінах; порядок проведення ідентифікації 

інженерних мін за конструктивними ознаками; 

правила безпечного поводження з інженерними 

боєприпасами. 

Загальні відомості та основні елементи пострілів 

до ручного протитанкового гранатомету; 

показники ефективності ручних протитанкових 

гранатометів; призначення, будову, технічні 

характеристики пострілів до ручного 

протитанкового гранатомету; основні механізми, 

принцип дії вибухових пристроїв та підривників, 

які застосовуються у пострілах до ручних 

протитанкових гранатометів; порядок проведення 

ідентифікації пострілів до ручних протитанкових 

гранатометів за конструктивними ознаками; 

правила безпечного поводження з гранатометними 

пострілами.  

Загальні відомості та основні елементи реактивних 

протитанкових гранат; показники ефективності 

реактивних протитанкових гранат; призначення, 

будову, технічні характеристики реактивних 

протитанкових гранат; основні механізми, 

принцип дії вибухових пристроїв та підривників, 

які застосовуються у реактивних протитанкових 

гранатах; порядок проведення ідентифікації 

реактивних протитанкових гранат за 

конструктивними ознаками; правила безпечного 

поводження з реактивними протитанковими 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

гранатами. 

Загальні відомості та основні елементи пострілів 

до станкових та підствольних гранатометів; 

показники ефективності пострілів до станкових та 

підствольних гранатометів; призначення, будову, 

технічні характеристики пострілів до станкових та 

підствольних гранатометів; основні механізми, 

принцип дії вибухових пристроїв та підривників, 

які застосовуються у пострілах до станкових та 

підствольних гранатометів; порядок проведення 

ідентифікації пострілів до станкових та 

підствольних гранатометів за конструктивними 

ознаками; правила безпечного поводження з 

пострілами до станкових та підствольних 

гранатометів. 

Засоби пошуку та 

розмінування 
8 ПК 2.1 

Знати: порядок налаштування металодетекторів 

для виявлення в ґрунті протипіхотних та 

протитанкових мін, пострілів до ручних, 

станкових підствольних гранатометів та 

реактивних протитанкових гранат; порядок 

визначення центру протипіхотних та 

протитанкових мін у ґрунті; порядок 

знешкодження протипіхотних та протитанкових 

мін за допомогою засобів розмінування; порядок 

знешкодження пострілів до ручних, станкових 

підствольних гранатометів та реактивних 

протитанкових гранат за допомогою засобів 

розмінування. 

Тактика дій 

піротехнічних 

підрозділів 

8 
ПК 3.1 

КК 4 

Знати: алгоритм дій особового складу 

піротехнічного розрахунку при виявленні та 

знищенні вибухонебезпечних предметів; методи 

знищення та утилізації вибухонебезпечних 

предметів; порядок знешкодження та знищення 

протипіхотних, протитанкових мін, пострілів до 

ручних, станкових підствольних гранатометів та 

реактивних протитанкових гранат; методи 

знешкодження протипіхотних, протитанкових мін, 

пострілів до ручних, станкових підствольних 

гранатометів та реактивних протитанкових гранат; 

алгоритм дій піротехнічного підрозділу при 

виявленні протипіхотних, протитанкових мін, 

пострілів до ручних, станкових підствольних 

гранатометів та реактивних протитанкових гранат 

I та II категорій; порядок дій при знищені 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

поодиноких та групових боєприпасів. 

Професійно-практична підготовка підготовка 

Виробниче 

навчання 
54 

ЗГ 1 

Уміти: виконувати вимоги законодавчих і 

нормативних актів, що регламентують питання 

охорони праці й особистої безпеки сапера 

(розмінування); дотримуватися норм, методів і 

прийомів безпечного виконання робіт під час 

ліквідування надзвичайних ситуацій та їх 

наслідків; дотримуватись вимог безпеки праці під 

час роботи із спеціальною технікою, 

устаткуванням,  приладами та інструментами; 

використовувати за призначенням засоби 

індивідуального захисту сапера (розмінування); 

дотримуватись вимог електробезпеки під час 

роботи із електрифікованим обладнанням; 

володіти засобами і методами індивідуального та 

колективного захисту від небезпечних та 

шкідливих виробничих факторів; дотримуватись 

пожежної безпеки; дотримуватись гігієни праці та 

виробничої санітарії; дотримуватись правил 

проходження медичних оглядів. 

ЗГ 2 

Уміти: визначати та оцінювати дихання у 

постраждалого з підозрою на раптову зупинку 

кровообігу (потрійний прийом); відновлювати 

прохідність дихальних шляхів мануальним 

методом; відновлювати прохідність дихальних 

шляхів шляхом висування нижньої щелепи; 

виконувати натискання на грудну клітку при 

здійсненні серцево-легеневої реанімації у 

дорослих; проводити штучну вентиляцію легень у 

дорослих; відновлювати прохідність дихальних 

шляхів внаслідок удавлення у дорослих; 

використовувати зовнішній автоматичний 

дефібрилятор при проведенні серцево-легеневої 

реанімації; надавати постраждалому стабільне 

положення; визначити та оцінювати дихання у 

дітей з підозрою на раптову зупинку кровообігу 

(потрійний прийом); відновлювати прохідність 

дихальних шляхів мануальним методом у дітей 

різних вікових груп; відновлювати прохідність 

дихальних шляхів шляхом висування нижньої 

щелепи; виконувати натискання на грудну клітку 

при здійсненні серцево-легеневої реанімації у 

дітей різних вікових груп; проводити штучну 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

вентиляцію легень у дітей різних вікових груп; 

відновлювати прохідність верхніх дихальних 

шляхів внаслідок вдавлення у дітей різних вікових 

груп; використовувати зовнішній автоматичний 

дефібрилятор при проведенні серцево-легеневої 

реанімації; надавати дітям різних вікових груп 

стабільне положення; визначати ознаки масивної 

зовнішньої  кровотечі; визначати ознаки 

внутрішньої кровотечі; зупиняти кровотечі за 

допомогою пов’язки, що тисне; зупиняти 

кровотечі за допомогою кровоспинного джгута 

типу CAT; зупиняти кровотечі за допомогою 

кровоспинного джгута типу SWAT; зупиняти 

кровотечі за допомогою тампонування ран; 

накладати бинтові пов’язки на кінцівки; накладати 

шийний комірець при травмах шийного відділу 

хребта; проводити іммобілізацію постраждалого 

на довгій транспортувальній дошці; проводити 

евакуацію постраждалого з транспортного засобу; 

проводити ШВЛ за допомогою мішка Амбу. 

ПК 1.1 

÷ 

ПК 1.5 

Уміти: проводити розрахунок зарядів для 

підривання льоду та льодових заторів; 

встановлювати заряди в ополонки при підриванні 

льоду; звільняти опори мосту від мерзлої криги під 

час льодоходу вибуховим способом. 

Дотримуватися правил безпечного поводження 

при виявленні протитанкових та протипіхотних 

мін; визначати ступінь небезпеки підривників, які 

використовуються у інженерних мінах; 

здійснювати ідентифікацію інженерних мін за 

характерними ознаками, а також за ознаками 

підривників; знешкоджувати та знищувати 

інженерні міни. 

Дотримуватися правил безпечного поводження 

при виявленні пострілів до ручних протитанкових 

гранатометів; визначати ступінь небезпеки 

пострілів до ручних протитанкових гранатометів; 

здійснювати ідентифікацію пострілів до ручних 

протитанкових гранатометів за характерними 

ознаками; знешкоджувати та знищувати 

гранатометні постріли. Дотримуватися правил 

безпечного поводження при виявленні реактивних 

протитанкових гранат; визначати ступінь 

небезпеки реактивних протитанкових гранат; 

здійснювати ідентифікацію реактивних 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

протитанкових гранат за характерними ознаками; 

знешкоджувати та знищувати реактивні 

протитанкові гранати. Дотримуватися правил 

безпечного поводження при виявленні пострілів до 

станкових та підствольних гранатометів; 

визначати ступінь небезпеки пострілів до 

станкових та підствольних гранатометів; 

здійснювати ідентифікацію пострілів до станкових 

та підствольних гранатометів за характерними 

ознаками; знешкоджувати та знищувати постріли до 

станкових та підствольних гранатометів. 

ПК 2.1 

Уміти: налаштовувати металодетектори для 

виявлення в ґрунті протипіхотних та 

протитанкових мін, пострілів до ручних, 

станкових підствольних гранатометів та 

реактивних протитанкових гранат; 

використовувати засоби розмінування при 

знешкодженні протипіхотних та протитанкових 

мін, пострілів до ручних, станкових підствольних 

гранатометів та реактивних протитанкових гранат. 

ПК 3.1 

КК 4 

Уміти: здійснювати знищення контрольованим 

підривом поодиноких і групових протипіхотних, 

протитанкових мін, пострілів до ручних, 

станкових підствольних гранатометів та 

реактивних протитанкових гранат під наглядом 

керівника. 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

Виробнича 

практика 
7  

Інструктаж з охорони праці, пожежної безпеки на 

робочому мiсцi. 

Набуття практичних навичок з 

проведення робіт щодо захисту мостів від 

льодоходів, ПК 1.1 

Відпрацювати: 

- дії з розрахунку зарядів для підривання льоду та 

льодових заторів; 

- дії з встановлення зарядів в ополонки при 

підриванні льоду. 

Набуття практичних навичок щодо 

поводження з інженерними мінами та засобами 

їх підриву,  ПК 1.2 
Відпрацювати: 

- дії з ідентифікації інженерних мін за 

характерними ознаками, а також за ознаками 

підривників; 

- дії з знешкоджування  та знищення інженерних 

мін. 

Набуття практичних навичок щодо 

безпечного поводження з пострілами до ручних 

протитанкових гранатометів, ПК 1.3 
Відпрацювати: 

- дії з визначення ступеня небезпеки пострілів до 

ручних протитанкових гранатометів; 

- дії  щодо здійснення ідентифікації пострілів до 

ручних протитанкових гранатометів за 

характерними ознаками; 

- дії із знешкоджування та знищення 

гранатометних пострілів. 

Набуття практичних навичок безпечного 

поводження з реактивними протитанковими 

гранатами, ПК 1.4 

Відпрацювати: 

- дії з здійснення ідентифікації реактивних 

протитанкових гранат за характерними ознаками; 

- дії з знешкоджування та знищення реактивних 

протитанкових гранат. 

Набуття практичних навичок безпечного 

поводження з пострілами до станкових та 

підствольних гранатометів, ПК 1.5 

Відпрацювати: 

- дії щодо здійснення ідентифікації пострілів до 

станкових та підствольних гранатометів за 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

характерними ознаками; 

- дії з знешкоджування та знищення пострілів до 
станкових та підствольних гранатометів. 

Набуття практичних навичок 

застосування сучасних феромагнетометрів та 

засобів розмінування, ПК 2.1 

Відпрацювати: 

- дії щодо налаштовування металодетекторів для 

виявлення в ґрунті протипіхотних та 

протитанкових мін, пострілів до ручних, 

станкових підствольних гранатометів та 

реактивних протитанкових гранат; 

- дії з  використовування засобів розмінування при 

знешкодженні протипіхотних та протитанкових 

мін, пострілів до ручних, станкових підствольних 

гранатометів та реактивних протитанкових гранат. 

Набуття практичних навичок 
знешкодження і знищення вибухонебезпечних 

предметів, ПК 3.1 

Відпрацювати: 

- дії з знищення контрольованим підривом 

поодиноких і групових протипіхотних, 

протитанкових мін, пострілів до ручних, 

станкових підствольних гранатометів та 

реактивних протитанкових гранат під наглядом 

керівника 

 
Професія: 5169 Сапер (розмінування) 

Професійна кваліфікація: сапер (розмінування) 2-го класу 

Вид професійної підготовки: підвищення кваліфікації 
 

Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

Загальнопрофесійна підготовка 

Охорона праці 15 ЗГ 1 

Знати: акти законодавства з охорони праці; 

нормативні акти підприємства (правила, норми, 

регламенти, положення, стандарти, інструкції та 

інші документи щодо охорони праці, обов’язкові 

для виконання у підрозділах цивільного захисту); 

права працівників з питань охорони праці на 

підприємстві (у підрозділах цивільного захисту); 

вимоги щодо безпеки праці у приміщеннях 

підрозділів цивільного захисту; положення 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

колективного договору щодо охорони праці; 

порядок проведення адміністративно-

громадського контролю за станом охорони праці; 

вимоги правил безпеки праці до техніки, приладів 

та обладнання, засобів індивідуального захисту 

сапера (розмінування); вимоги правил безпеки 

праці під час проведення аварійно-рятувальних та 

інших невідкладних робіт, ліквідування 

надзвичайних ситуацій та їх наслідків; основи 

електробезпеки; параметри й властивості, що 

характеризують вибухонебезпеку середовища; 

основи пожежної безпеки та шляхи її 

забезпечення; основи гігієни праці та виробничої 

санітарії; засоби та методи захисту працівників від 

шкідливого та небезпечного впливу виробничих 

факторів; правила проходження медичних оглядів. 

Домедична 

підготовка 
10 

ЗГ 2 

КК 1 

КК 2 

Знати: правила огляду місця події; правила 

дотримання власної безпеки при наданні 

домедичної допомоги; нормативно-правову базу 

функціонування системи ЕМД в Україні; основи 

анатомії та фізіології людини; проведення 

первинного огляду у хворого/постраждалого; 

методи оцінки ознак життя у постраждалих з 

раптовою зупинкою кровообігу; правила 

комунікації зі службами порятунку; алгоритм 

проведення серцево-легеневої реанімації у 

хворих/постраждалих різних вікових груп; 

алгоритм проведення серцево-легеневої реанімації 

з використанням автоматичного зовнішнього 

дефібрилятора у хворих/постраждалих різних 

вікових груп; особливості проведення серцево-

легеневої реанімації у випадку утоплення; ознаки 

обструкції верхніх дихальних шляхів; алгоритм 

відновлення прохідності дихальних шляхів у 

постраждалих різних вікових груп при удавленні; 

розпізнавання ознак масивної зовнішньої 

кровотечі; розпізнавання ознак внутрішньої 

кровотечі; алгоритм зупинки масивної зовнішньої 

кровотечі; алгоритм надання домедичної 

допомоги при підозрі на внутрішню кровотечу; 

дотримання правил власної безпеки під час 

зупинки масивної зовнішньої кровотечі; алгоритм 

відновлення та підтримання прохідності 

дихальних шляхів у хворих/постраждалих різних 

вікових груп; алгоритм надання домедичної 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

допомоги при опіках; алгоритм надання 

домедичної допомоги при ураженні електричним 

струмом; алгоритм надання допомоги при 

отруєнні невідомою речовиною; алгоритми 

надання домедичної допомоги при травмах 

окремих анатомічних ділянок; алгоритм 

проведення сортування постраждалих при 

масових випадках; особливості надання допомоги 

у випадку вибухонебезпечних надзвичайних 

ситуаціях. 

Професійно-теоретична підготовка 

Вибухові 

матеріали та 

боєприпаси 
20 

ПК 1.1 

÷ 

ПК 1.3 

 

 Знати: сутність проведення розрахунку 

електровибухових мереж; порядок проведення 

розрахунку електровибухової мережі з 

послідовним з’єднання електродетонаторів; 

порядок проведення розрахунку електровибухової 

мережі з паралельно-пучковим з’єднання 

електродетонаторів; методи з’єднання 

електровибухових мереж; порядок перевірки та 

калібрування електродетонаторів; заходи безпеки 

при роботі з електродетонаторами; сутність 

проведення розрахунку зарядів для підривання 

ґрунтів та скельних порід; види зарядів, що 

використовуються; порядок проведення 

розрахунку необхідної ваги заряду для підривання 

ґрунтів та скельних порід; порядок проведення 

розрахунку радіусів зон руйнації ґрунту, що 

відбувається під час вибуху; порядок підривних 

робіт при локалізації або гасінні лісових пожеж; 

порядок влаштування мінералізованої смуги 

електричним способом підриву; загальні відомості 

та основні елементи авіаційних бомб інших країн; 

показники ефективності авіаційних бомб; 

призначення, будову, технічні характеристики 

осколкових та фугасних авіаційних бомб; 

призначення, будову, технічні характеристики 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

запалювальних та протитанкових авіаційних бомб; 

призначення, будову, технічні характеристики 

авіаційних бомб допоміжного та спеціального 

призначення; загальні відомості про вибухові 

пристрої та підривники, які використовуються у 

авіаційних бомбах; призначення, будову основних 

механізмів та принцип дії підривників до 

авіаційних бомб; види та типи електричних 

підривників та підривників-пасток; порядок 

здійснення ідентифікації авіаційних бомб за 

конструктивними ознаками. 

Засоби пошуку та 

розмінування 
8 ПК 2.1 

Знати: порядок налаштування феромагнетометрів 

для виявлення в ґрунті осколкових та фугасних 

авіаційних бомб; порядок визначення центру 

авіаційних бомб у ґрунті; порядок знешкодження 

авіаційних бомб за допомогою засобів 

розмінування; порядок виявлення кута залягання 

фугасних авіаційних бомб. 

Тактика дій 

піротехнічних 

підрозділів 

8 
ПК 3.1 

КК 4 

Знати: порядок зберігання вилучених боєприпасів 

у місцях їх тимчасового зберігання та правила 

безпеки при проведенні цих заходів; правила 

поводження з вибуховим матеріалами 

промислового призначення; заходи безпеки та 

порядок перевезення вибухонебезпечних 

предметів; порядок проведення знешкодження та 

знищення авіаційних бомб; методи проведення 

знешкодження авіаційних бомб; алгоритм дій 

піротехнічного підрозділу при виявленні 

авіаційних бомб I та II категорій; порядок дій при 

знищені поодиноких та групових авіаційних 

боєприпасів. 

Професійно-практична підготовка підготовка 

Виробниче 

навчання 
54 ЗГ 1 

Уміти: виконувати вимоги законодавчих і 

нормативних актів, що регламентують питання 

охорони праці й особистої безпеки сапера 

(розмінування); дотримуватися норм, методів і 

прийомів безпечного виконання робіт під час 

ліквідування надзвичайних ситуацій та їх 

наслідків; дотримуватись вимог безпеки праці під 

час роботи із спеціальною технікою, 

устаткуванням,  приладами та інструментами; 

використовувати за призначенням засоби 

індивідуального захисту сапера (розмінування); 

дотримуватись вимог електробезпеки під час 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

роботи із електрифікованим обладнанням; 

володіти засобами і методами індивідуального та 

колективного захисту від небезпечних та 

шкідливих виробничих факторів; дотримуватись 

пожежної безпеки; дотримуватись гігієни праці та 

виробничої санітарії; дотримуватись правил 

проходження медичних оглядів. 

ЗГ 2 

Уміти: визначати та оцінювати дихання у 

постраждалого з підозрою на раптову зупинку 

кровообігу (потрійний прийом); відновлювати 

прохідність дихальних шляхів мануальним 

методом; відновлювати прохідність дихальних 

шляхів шляхом висування нижньої щелепи; 

виконувати натискання на грудну клітку при 

здійсненні серцево-легеневої реанімації у 

дорослих; проводити штучну вентиляцію легень у 

дорослих; відновлювати прохідність дихальних 

шляхів внаслідок удавлення у дорослих; 

використовувати зовнішній автоматичний 

дефібрилятор при проведенні серцево-легеневої 

реанімації; надавати постраждалому стабільне 

положення; визначити та оцінювати дихання у 

дітей з підозрою на раптову зупинку кровообігу 

(потрійний прийом); відновлювати прохідність 

дихальних шляхів мануальним методом у дітей 

різних вікових груп; відновлювати прохідність 

дихальних шляхів шляхом висування нижньої 

щелепи; виконувати натискання на грудну клітку 

при здійсненні серцево-легеневої реанімації у 

дітей різних вікових груп; проводити штучну 

вентиляцію легень у дітей різних вікових груп; 

відновлювати прохідність верхніх дихальних 

шляхів внаслідок вдавлення у дітей різних вікових 

груп; використовувати зовнішній автоматичний 

дефібрилятор при проведенні серцево-легеневої 

реанімації; надавати дітям різних вікових груп 

стабільне положення; визначати ознаки масивної 

зовнішньої  кровотечі; визначати ознаки 

внутрішньої кровотечі; зупиняти кровотечі за 

допомогою пов’язки, що тисне; зупиняти 

кровотечі за допомогою кровоспинного джгута 

типу CAT; зупиняти кровотечі за допомогою 

кровоспинного джгута типу SWAT; зупиняти 

кровотечі за допомогою тампонування ран; 

накладати бинтові пов’язки на кінцівки; накладати 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

шийний комірець при травмах шийного відділу 

хребта; проводити іммобілізацію постраждалого 

на довгій транспортувальній дошці; проводити 

евакуацію постраждалого з транспортного засобу; 

проводити ШВЛ за допомогою мішка Амбу. 

ПК 1.1 

÷ 

ПК 1.3 

Уміти: проводити калібрування 

електродетонаторів; розраховувати 

електровибухові мережі; з’єднувати групи 

електровибухових мереж; здійснювати розрахунок 

зарядів для підривання ґрунтів та скельних порід; 

влаштовувати мінералізовану смугу електричним 

способом підриву; встановлювати шпурові заряди; 

дотримуватися правил безпечного поводження 

при виявленні авіаційних бомб; визначати ступінь 

небезпеки підривників, які використовуються у 

авіаційних бомбах; здійснювати ідентифікацію 

авіаційних бомб за характерними ознаками, а 

також за ознаками підривників; знешкоджувати та 

знищувати авіаційні бомби. 

ПК 2.1 

Уміти: налаштовувати феромагнетометри для 

виявлення в ґрунті осколкових авіаційних бомб; 

визначати правильний кут залягання фугасних 

авіаційних бомб; використовувати засоби 

розмінування при знешкодженні авіаційних бомб. 

ПК 3.1 

КК 4 

Уміти: здійснювати знешкодження та знищення 

авіаційних боєприпасів; здійснювати знищення 

контрольованим підривом поодиноких і групових 

авіаційних боєприпасів під наглядом керівника. 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

Виробнича 

практика 
7  

Інструктаж з охорони праці, пожежної безпеки на 

робочому мiсцi. 
 

Набуття практичних навичок проведення 

розрахунку електровибухових мереж, ПК 1.1 

Відпрацювати: 

- дії з калібрування електродетонаторів; 

- дії з розрахунку електровибухової мережі; 
- дії з з’єднування в групи електровибухових 

мереж. 
 

Набуття практичних навичок щодо 

проведення розрахунку зарядів для підривання 

ґрунтів та скельних порід,  ПК 1.2 

Відпрацювати: 

- дії з розрахунку зарядів для підривання ґрунтів та 

скельних порід; 

- дії з влаштовування мінералізованої смуги 

електричним способом підриву; 

- дії з встановлювання шпурових зарядів. 

 

Набуття практичних навичок з безпечного 

поводження з авіаційними бомбами та 

підривниками до них, ПК 1.3 
Відпрацювати: 

- дії ідентифікації авіаційних бомб за 

характерними ознаками, а також за ознаками 

підривників; 

- дії з знешкодження та знищення авіаційних бомб. 

 

Набуття практичних навичок щодо 

застосування сучасних феромагнетометрів,  

ПК 2.1 
Відпрацювати: 

- дії з налаштування феромагнетометрів для 

виявлення в ґрунті осколкових авіаційних бомб; 
- дії з визначення правильного кута залягання 

фугасних авіаційних бомб; 

- дії з використання засобів розмінування при 

знешкодженні авіаційних бомб. 

 

Набуття практичних навичок знешкодження і 

знищення вибухонебезпечних предметів, ПК 3.1 

Відпрацювати: 

- дії з знешкодження та знищення авіаційних 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

боєприпасів; 
- дії з знищення контрольованим підривом 

поодиноких і групових авіаційних боєприпасів під 

наглядом керівника 



Професія: 5169 Сапер (розмінування) 

Професійна кваліфікація: сапер (розмінування) 3-го класу 

Вид професійної підготовки: підвищення кваліфікації 
 

Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

Загальнопрофесійна підготовка 

Охорона праці 15 ЗГ 1 

Знати: акти законодавства з охорони праці; 

нормативні акти підприємства (правила, норми, 

регламенти, положення, стандарти, інструкції та 

інші документи щодо охорони праці, обов’язкові 

для виконання у підрозділах цивільного захисту); 

права працівників з питань охорони праці на 

підприємстві (у підрозділах цивільного захисту); 

вимоги щодо безпеки праці у приміщеннях 

підрозділів цивільного захисту; положення 

колективного договору щодо охорони праці; 

порядок проведення адміністративно-

громадського контролю за станом охорони праці; 

вимоги правил безпеки праці до техніки, приладів 

та обладнання, засобів індивідуального захисту 

сапера (розмінування); вимоги правил безпеки 

праці під час проведення аварійно-рятувальних та 

інших невідкладних робіт, ліквідування 

надзвичайних ситуацій та їх наслідків; основи 

електробезпеки; параметри й властивості, що 

характеризують вибухонебезпеку середовища; 

основи пожежної безпеки та шляхи її 

забезпечення; основи гігієни праці та виробничої 

санітарії; засоби та методи захисту працівників від 

шкідливого та небезпечного впливу виробничих 

факторів; правила проходження медичних оглядів. 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

Домедична 

підготовка 
10 

ЗГ 2 

КК 1 

КК 2 

Знати: правила огляду місця події; правила 

дотримання власної безпеки при наданні 

домедичної допомоги; нормативно-правову базу 

функціонування системи ЕМД в Україні; основи 

анатомії та фізіології людини; проведення 

первинного огляду у хворого/постраждалого; 

методи оцінки ознак життя у постраждалих з 

раптовою зупинкою кровообігу; правила 

комунікації зі службами порятунку; алгоритм 

проведення серцево-легеневої реанімації у 

хворих/постраждалих різних вікових груп; 

алгоритм проведення серцево-легеневої реанімації 

з використанням автоматичного зовнішнього 

дефібрилятора у хворих/постраждалих різних 

вікових груп; особливості проведення серцево-

легеневої реанімації у випадку утоплення; ознаки 

обструкції верхніх дихальних шляхів; алгоритм 

відновлення прохідності дихальних шляхів у 

постраждалих різних вікових груп при удавленні; 

розпізнавання ознак масивної зовнішньої 

кровотечі; розпізнавання ознак внутрішньої 

кровотечі; алгоритм зупинки масивної зовнішньої 

кровотечі; алгоритм надання домедичної 

допомоги при підозрі на внутрішню кровотечу; 

дотримання правил власної безпеки під час 

зупинки масивної зовнішньої кровотечі; алгоритм 

відновлення та підтримання прохідності 

дихальних шляхів у хворих/постраждалих різних 

вікових груп; алгоритм надання домедичної 

допомоги при опіках; алгоритм надання 

домедичної допомоги при ураженні електричним 

струмом; алгоритм надання допомоги при 

отруєнні невідомою речовиною; алгоритми 

надання домедичної допомоги при травмах 

окремих анатомічних ділянок; алгоритм 

проведення сортування постраждалих при 

масових випадках; особливості надання допомоги 

у випадку вибухонебезпечних надзвичайних 

ситуаціях. 

Професійно-теоретична підготовка 

Вибухові 

матеріали та 

боєприпаси 
20 

ПК 1.1 

÷ 

ПК 1.5 

 

 Знати: чутливість до зовнішньої дії ініціюючих 

вибухових речовин та їх застосування у 

промисловості; бризантні вибухові речовини та їх 

чутливість до зовнішньої дії (удар, тертя, дія 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

вогню); склад вибухової суміші пластичних та 

еластичних вибухових речовин; призначення, 

технічні характеристики, основні частини та 

принцип дії зарядів промислового виготовлення; 

призначення, технічні характеристики, будову 

детонуючого шнура; 

Сутність проведення вибухових робіт за 

допомогою детонуючого шнура; порядок 

ініціювання детонуючного шнура за допомогою 

електричного та вогневого способу ведення 

вибухових робіт; методи з’єднання зростків 

детонуючого шнура; методи виготовлення 

вибухових мереж з детонуючого шнура; заходи 

безпеки при роботі з детонуючим шнуром. 

Порядок руйнування елементів конструкцій з 

метала; формули для розрахунку необхідної ваги 

заряду для підривання сталевих труб та тросів; 

порядок руйнування елементів конструкцій з 

цегли, каменя, бетону та залізобетону; формули 

для розрахунку необхідної ваги заряду для 

підривання елементів конструкцій з цегли, каменя, 

бетону та залізобетону. 

Загальні відомості та основні елементи ручних 

гранат країн НАТО; ефективність ручних гранат; 

призначення, будову, технічні характеристики 

осколкових гранат; призначення, будову, технічні 

характеристики протитанкових гранат; загальні 

відомості про вибухові пристрої та запали, які 

використовуються у ручних гранатах; 

призначення, будову основних механізмів, та 

принцип дії вибухових 

пристроїв ручних гранат; види та типи запалів, що 

застосовуються у ручних гранатах; підривники та 

запали, які використовуються у ручних гранатах 

країн НАТО, особливості будови. 

Призначення, технічні характеристики, основні 

частини осколкових, осколково-фугасних та 

фугасних артилерійських снарядів; основні 

механізми, принцип дії підривників та трубок до 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

осколкових, осколково-фугасних та фугасних 

артилерійських снарядів; порядок знешкодження 

артилерійських снарядів; порядок визначення 

ступеню небезпеки артилерійських снарядів; 

призначення, технічні характеристики, основні 

частини мінометних мін основного, спеціального 

та допоміжного призначення; основні механізми, 

принцип дії підривників та трубок до мінометних 

мін; особливості будови підривників до сучасних 

зразків мінометних мін; основні механізми, 

принцип дії підривників до реактивних 

боєприпасів; особливості будови сучасних 

реактивних боєприпасів; загальні відомості про 

підривники та трубки. 

Засоби пошуку та 

розмінування 
8 ПК 2.1 

Знати: порядок налаштування металодетекторів 

для виявлення в ґрунті осколкових та 

протитанкових ручних гранат; порядок визначення 

центру ручних гранат в ґрунті; порядок 

знешкодження ручних гранат, артилерійських, 

мінометних та реактивних боєприпасів за 

допомогою засобів розмінування; порядок 

виявлення кута залягання артилерійських, 

мінометних та реактивних боєприпасів. 

Тактика дій 

піротехнічних 

підрозділів 

8 
ПК 3.1 

КК 4 

Знати: порядок проведення робіт з гуманітарного 

розмінування місцевості; порядок проведення 

знешкодження та знищення вибухонебезпечних 

предметів; методи проведення знешкодження 

вибухонебезпечних предметів; алгоритм дій 

піротехнічного підрозділу при виявленні 

боєприпаси II категорії; порядок дій при знищені 

поодиноких та групових боєприпасів. 

Професійно-практична підготовка підготовка 

Виробниче 

навчання 
54 ЗГ 1 

Уміти: виконувати вимоги законодавчих і 

нормативних актів, що регламентують питання 

охорони праці й особистої безпеки сапера 

(розмінування); дотримуватися норм, методів і 

прийомів безпечного виконання робіт під час 

ліквідування надзвичайних ситуацій та їх 

наслідків; дотримуватись вимог безпеки праці під 

час роботи із спеціальною технікою, 

устаткуванням,  приладами та інструментами; 

використовувати за призначенням засоби 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

індивідуального захисту сапера (розмінування); 

дотримуватись вимог електробезпеки під час 

роботи із електрифікованим обладнанням; 

володіти засобами і методами індивідуального та 

колективного захисту від небезпечних та 

шкідливих виробничих факторів; дотримуватись 

пожежної безпеки; дотримуватись гігієни праці та 

виробничої санітарії; дотримуватись правил 

проходження медичних оглядів. 

ЗГ 2 

Уміти: визначати та оцінювати дихання у 

постраждалого з підозрою на раптову зупинку 

кровообігу (потрійний прийом); відновлювати 

прохідність дихальних шляхів мануальним 

методом; відновлювати прохідність дихальних 

шляхів шляхом висування нижньої щелепи; 

виконувати натискання на грудну клітку при 

здійсненні серцево-легеневої реанімації у 

дорослих; проводити штучну вентиляцію легень у 

дорослих; відновлювати прохідність дихальних 

шляхів внаслідок удавлення у дорослих; 

використовувати зовнішній автоматичний 

дефібрилятор при проведенні серцево-легеневої 

реанімації; надавати постраждалому стабільне 

положення; визначити та оцінювати дихання у 

дітей з підозрою на раптову зупинку кровообігу 

(потрійний прийом); відновлювати прохідність 

дихальних шляхів мануальним методом у дітей 

різних вікових груп; відновлювати прохідність 

дихальних шляхів шляхом висування нижньої 

щелепи; виконувати натискання на грудну клітку 

при здійсненні серцево-легеневої реанімації у 

дітей різних вікових груп; проводити штучну 

вентиляцію легень у дітей різних вікових груп; 

відновлювати прохідність верхніх дихальних 

шляхів внаслідок вдавлення у дітей різних вікових 

груп; використовувати зовнішній автоматичний 

дефібрилятор при проведенні серцево-легеневої 

реанімації; надавати дітям різних вікових груп 

стабільне положення; визначати ознаки масивної 

зовнішньої  кровотечі; визначати ознаки 

внутрішньої кровотечі; зупиняти кровотечі за 

допомогою пов’язки, що тисне; зупиняти 

кровотечі за допомогою кровоспинного джгута 

типу CAT; зупиняти кровотечі за допомогою 

кровоспинного джгута типу SWAT; зупиняти 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

кровотечі за допомогою тампонування ран; 

накладати бинтові пов’язки на кінцівки; накладати 

шийний комірець при травмах шийного відділу 

хребта; проводити іммобілізацію постраждалого 

на довгій транспортувальній дошці; проводити 

евакуацію постраждалого з транспортного засобу; 

проводити ШВЛ за допомогою мішка Амбу. 

ПК 1.1 

÷ 

ПК 1.5 

Уміти: дотримуватися правил поводження з 

вибуховими речовинами щодо їх чутливість до 

зовнішньої дії (удар, тертя, дія вогню); 
дотримуватися правил поводження з детонуючим 

шнуром та правил поводження з зарядами 

промислового виготовлення; 

Перевіряти вогнепровідний шнур на цілісність та 

перевіряти детонуючий шнур; виготовляти 

вибухові мережі з детонуючого шнура; з’єднувати 

зростки детонуючого шнура. 

Проводити розрахунок необхідної ваги заряду для 

підривання сталевих труб та тросів; проводити 

розрахунок необхідної ваги заряду для підривання 

елементів конструкцій з цегли, каменя, бетону та 

залізобетону; встановлювати шпурові заряди.  

Дотримуватися правил безпечного поводження 

при виявленні ручних гранат; визначати ступінь 

безпеки запалів, які використовуються у ручних 

гранатах; здійснювати ідентифікацію ручних 

гранат за характерними ознаками, а також за 

ознаками підривних пристроїв та механізмів; 

знешкоджувати та знищувати осколкові і 

протитанкові ручні гранати. 

Дотримуватися правил безпечного поводження 

при виявленні артилерійських, мінометних та 

реактивних боєприпасів; визначати, чи пройшов 

канал ствола чи ні артилерійський снаряд; 

визначати чи пройшла канал ствола мінометна 

міна; здійснювати ідентифікацію артилерійських, 

мінометних та реактивних боєприпасів за 

характерними ознаками, а також за ознаками 

підривників; знешкоджувати та знищувати 

артилерійські, мінометні та реактивні боєприпаси. 

ПК 2.1 

Уміти: налаштовувати металодетектори для 

виявлення в ґрунті осколкових та протитанкових 

ручних гранат; визначати правильний кут 

залягання артилерійських, мінометних та 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

реактивних боєприпасів; використовувати засоби 

розмінування при знешкодженні ручних гранат, 

артилерійських, мінометних та реактивних 

боєприпасів. 

ПК 3.1 

КК 4 

Уміти: здійснювати знищення контрольованим 

підривом поодиноких і групових снарядів 

середнього калібру, мінометних мін, ручних гранат 

під наглядом керівника 

Виробнича 

практика 
7  

Інструктаж з охорони праці, пожежної безпеки на 

робочому мiсцi. 
 

Набуття практичних навичок щодо безпечного 

поводження з вибуховими матеріалами 

збільшеної чутливості до зовнішньої дії, ПК 1.1 

Відпрацювати: 

- дії з  безпечного поводження з вибуховими 

матеріалами збільшеної чутливості до зовнішньої 

дії. 
 

Набуття практичних навичок щодо 

проведення вибухових робіт за допомогою 

детонучого шнура,  ПК 1.2 

Відпрацювати: 

- дії з перевірки вогнепровідного шнура на 

цілісність та перевірки детонуючого  шнура; 

- дії з виготовлення вибухової мережі з 

детонуючого шнура; 

- дії з з’єднування зростків детонуючого шнура. 

 

Набуття практичних навичок з виконання 

руйнування елементів конструкцій вибуховим 

способом, ПК 1.3 
Відпрацювати: 

- дії з розрахунків необхідної ваги заряду для 

підривання сталевих труб та тросів; 

- дії з розрахунків необхідної ваги заряду для 

підривання елементів конструкцій з цегли, каменя, 

бетону та залізобетону; 

- дії з встановлювання шпурових зарядів. 

 

Набуття практичних навичок з безпечного 

поводження з ручними гранатами, ПК 1.4 
Відпрацювати: 

- дії з визначення ступеня безпеки запалів, які 

використовуються у ручних гранатах; 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

- дії з ідентифікації ручних гранат за характерними 

ознаками, а також за ознаками підривних 

пристроїв та механізмів; 

- дії з знешкодження та знищення осколкових і 

протитанкових ручних гранат. 
 

Набуття практичних навичок з безпечного 

поводження з артилерійськими, мінометними 

та реактивними боєприпасами, підривниками 

та трубками до них, ПК 1.5 

Відпрацювати: 
- дії з визначення проходження через канал ствола 

артилерійського снаряду та мінометної міни; 

- дії з ідентифікації артилерійських, мінометних та 

реактивних боєприпасів за характерними 

ознаками, а також за ознаками підривників; 

- дії з знешкодження та знищення  артилерійських, 

мінометних та реактивних 

боєприпасів. 

 

Набуття практичних навичок щодо 

застосування сучасних металодетекторів,   
ПК 2.1 

Відпрацювати: 
- дії з налаштування металодетекторів для виявлення 

в ґрунті осколкових та протитанкових ручних гранат; 
- дії з визначення правильного кута  залягання 

артилерійських, мінометних та реактивних 

боєприпасів; 
- дії з використання засобів розмінування при 

знешкодженні ручних гранат, артилерійських, 

мінометних та реактивних боєприпасів. 
 

Набуття практичних навичок знешкодження і 

знищення вибухонебезпечних предметів, ПК 3.1 

Відпрацювати: 

 
- дії з знищення контрольованим підривом 

поодиноких і групових снарядів середнього 

калібру, мінометних мін, ручних гранат під 

наглядом керівника 



Професія: 5169 Сапер (розмінування) 

Професійна кваліфікація: сапер (розмінування) вищої категорії 

Вид професійної підготовки: підвищення кваліфікації 
 

Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

Загальнопрофесійна підготовка 

Охорона праці 15 ЗГ 1 

Знати: акти законодавства з охорони праці; 

нормативні акти підприємства (правила, норми, 

регламенти, положення, стандарти, інструкції та 

інші документи щодо охорони праці, обов’язкові 

для виконання у підрозділах цивільного захисту); 

права працівників з питань охорони праці на 

підприємстві (у підрозділах цивільного захисту); 

вимоги щодо безпеки праці у приміщеннях 

підрозділів цивільного захисту; положення 

колективного договору щодо охорони праці; 

порядок проведення адміністративно-

громадського контролю за станом охорони праці; 

вимоги правил безпеки праці до техніки, приладів 

та обладнання, засобів індивідуального захисту 

сапера (розмінування); вимоги правил безпеки 

праці під час проведення аварійно-рятувальних та 

інших невідкладних робіт, ліквідування 

надзвичайних ситуацій та їх наслідків; основи 

електробезпеки; параметри й властивості, що 

характеризують вибухонебезпеку середовища; 

основи пожежної безпеки та шляхи її 

забезпечення; основи гігієни праці та виробничої 

санітарії; засоби та методи захисту працівників від 

шкідливого та небезпечного впливу виробничих 

факторів; правила проходження медичних оглядів. 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

Домедична 

підготовка 
10 

ЗГ 2 

КК 1 

КК 2 

Знати: правила огляду місця події; правила 

дотримання власної безпеки при наданні 

домедичної допомоги; нормативно-правову базу 

функціонування системи ЕМД в Україні; основи 

анатомії та фізіології людини; проведення 

первинного огляду у хворого/постраждалого; 

методи оцінки ознак життя у постраждалих з 

раптовою зупинкою кровообігу; правила 

комунікації зі службами порятунку; алгоритм 

проведення серцево-легеневої реанімації у 

хворих/постраждалих різних вікових груп; 

алгоритм проведення серцево-легеневої реанімації 

з використанням автоматичного зовнішнього 

дефібрилятора у хворих/постраждалих різних 

вікових груп; особливості проведення серцево-

легеневої реанімації у випадку утоплення; ознаки 

обструкції верхніх дихальних шляхів; алгоритм 

відновлення прохідності дихальних шляхів у 

постраждалих різних вікових груп при удавленні; 

розпізнавання ознак масивної зовнішньої 

кровотечі; розпізнавання ознак внутрішньої 

кровотечі; алгоритм зупинки масивної зовнішньої 

кровотечі; алгоритм надання домедичної 

допомоги при підозрі на внутрішню кровотечу; 

дотримання правил власної безпеки під час 

зупинки масивної зовнішньої кровотечі; алгоритм 

відновлення та підтримання прохідності 

дихальних шляхів у хворих/постраждалих різних 

вікових груп; алгоритм надання домедичної 

допомоги при опіках; алгоритм надання 

домедичної допомоги при ураженні електричним 

струмом; алгоритм надання допомоги при 

отруєнні невідомою речовиною; алгоритми 

надання домедичної допомоги при травмах 

окремих анатомічних ділянок; алгоритм 

проведення сортування постраждалих при 

масових випадках; особливості надання допомоги 

у випадку вибухонебезпечних надзвичайних 

ситуаціях. 

Професійно-теоретична підготовка 

Вибухові 

матеріали та 

боєприпаси 
20 

ПК 1.1 

÷ 

ПК 1.5 

 

 Знати: загальні відомості та основні елементи 

спеціальних інженерних мін; показники 

ефективності спеціальних інженерних мін; 

призначення, будову, технічні характеристики 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

спеціальних інженерних мін; основні механізми, 

принцип дії вибухових пристроїв та підривників, 

які застосовуються у спеціальних мінах; порядок 

проведення ідентифікації спеціальних інженерних 

мін за конструктивними ознаками, правила 

безпечного поводження з ними; 

історичні передумови виникнення та використання 

мін-пасток у воєнних конфліктах; загальні 

відомості та основні елементи мін-пасток; 

показники ефективності мін-пасток; призначення, 

будову, технічні характеристики мін-пасток; 

основні механізми, принцип дії вибухових 

пристроїв та підривників, які застосовуються у 

мінах-пастках; порядок проведення ідентифікації 

мін-пасток за конструктивними ознаками та 

правила безпечного поводження з ними; 

загальні відомості та основні елементи 

некерованих авіаційних ракет; показники 

ефективності некерованих авіаційних ракет; 

призначення, будову, технічні характеристики 

некерованих авіаційних ракет; основні механізми, 

принцип дії вибухових пристроїв та підривників, 

які застосовуються у некерованих авіаційних 

ракетах; порядок проведення ідентифікації 

некерованих авіаційних ракет за конструктивними 

ознаками; правила безпечного поводження з 

некерованими авіаційними ракетами; історичні 

передумови виникнення та використання касетних 

боєприпасів у воєнних конфліктах; загальні 

відомості та типи касетних боєприпасів; показники 

ефективності касетних боєприпасів; призначення, 

будову, технічні характеристики касетних 

боєприпасів; основні механізми, принцип дії 

вибухових пристроїв та підривників, які 

застосовуються у касетних боєприпасах; порядок 

проведення ідентифікації касетних боєприпасів за 

конструктивними ознаками; правила безпечного 

поводження з касетними боєприпасами; історичні 

передумови виникнення та використання 

протитанкових керованих ракет (ПТУР) у воєнних 

конфліктах; загальні відомості та типи 

протитанкових керованих ракет (ПТУР); 

показники ефективності протитанкових керованих 

ракет (ПТУР); призначення, будову, технічні 

характеристики протитанкових керованих ракет 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

(ПТУР); основні механізми, принцип дії вибухових 

пристроїв та підривників, які застосовуються у 

протитанкових керованих ракетах (ПТУР); порядок 

проведення ідентифікації протитанкових 

керованих ракет (ПТУР) за конструктивними 

ознаками; правила безпечного поводження з 

протитанковими керованими ракетами (ПТУР). 

Засоби пошуку та 

розмінування 
8 ПК 2.1 

Знати: порядок знешкодження касетних 

боєприпасів, спеціальних інженерних мін, мін-

пасток, некерованих авіаційних ракет, та 

протитанкових керованих ракет (ПТУР) за 

допомогою засобів розмінування та спеціального 

обладнання. 

Тактика дій 

піротехнічних 

підрозділів 

8 
ПК 3.1 

КК 4 

Знати: тактико-технічні характеристики 

спеціальної техніки, механізованих засобів, 

приладів та обладнання, які використовуються при 

веденні робіт з пошуку, знешкодження та 

знищення вибухонебезпечних предметів та 

спеціальних вибухових робіт; порядок проведення 

знешкодження та знищення касетних боєприпасів, 

спеціальних інженерних мін, мін- пасток, 

некерованих авіаційних ракет, торпед та інших 

морських боєприпасів, протитанкових керованих 

ракет; методи проведення знешкодження касетних 

боєприпасів, спеціальних інженерних мін, мін- 

пасток, некерованих авіаційних ракет, 

протитанкових керованих ракет; алгоритм дій 

піротехнічного підрозділу при виявленні касетних 

боєприпасів, спеціальних інженерних мін, мін- 

пасток, некерованих авіаційних ракет, торпед та 

інших морських боєприпасів, протитанкових 

керованих ракет (ПТУР) I та II категорій; порядок 

дій при знищені поодиноких та групових касетних 

боєприпасів, спеціальних інженерних мін, мін-

пасток, некерованих авіаційних ракет, 

протитанкових керованих ракет (ПТУР). 

Професійно-практична підготовка підготовка 

Виробниче 

навчання 
54 ЗГ 1 

Уміти: виконувати вимоги законодавчих і 

нормативних актів, що регламентують питання 

охорони праці й особистої безпеки сапера 

(розмінування); дотримуватися норм, методів і 

прийомів безпечного виконання робіт під час 

ліквідування надзвичайних ситуацій та їх 

наслідків; дотримуватись вимог безпеки праці під 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

час роботи із спеціальною технікою, 

устаткуванням,  приладами та інструментами; 

використовувати за призначенням засоби 

індивідуального захисту сапера (розмінування); 

дотримуватись вимог електробезпеки під час 

роботи із електрифікованим обладнанням; 

володіти засобами і методами індивідуального та 

колективного захисту від небезпечних та 

шкідливих виробничих факторів; дотримуватись 

пожежної безпеки; дотримуватись гігієни праці та 

виробничої санітарії; дотримуватись правил 

проходження медичних оглядів. 

ЗГ 2 

Уміти: визначати та оцінювати дихання у 

постраждалого з підозрою на раптову зупинку 

кровообігу (потрійний прийом); відновлювати 

прохідність дихальних шляхів мануальним 

методом; відновлювати прохідність дихальних 

шляхів шляхом висування нижньої щелепи; 

виконувати натискання на грудну клітку при 

здійсненні серцево-легеневої реанімації у 

дорослих; проводити штучну вентиляцію легень у 

дорослих; відновлювати прохідність дихальних 

шляхів внаслідок удавлення у дорослих; 

використовувати зовнішній автоматичний 

дефібрилятор при проведенні серцево-легеневої 

реанімації; надавати постраждалому стабільне 

положення; визначити та оцінювати дихання у 

дітей з підозрою на раптову зупинку кровообігу 

(потрійний прийом); відновлювати прохідність 

дихальних шляхів мануальним методом у дітей 

різних вікових груп; відновлювати прохідність 

дихальних шляхів шляхом висування нижньої 

щелепи; виконувати натискання на грудну клітку 

при здійсненні серцево-легеневої реанімації у 

дітей різних вікових груп; проводити штучну 

вентиляцію легень у дітей різних вікових груп; 

відновлювати прохідність верхніх дихальних 

шляхів внаслідок вдавлення у дітей різних вікових 

груп; використовувати зовнішній автоматичний 

дефібрилятор при проведенні серцево-легеневої 

реанімації; надавати дітям різних вікових груп 

стабільне положення; визначати ознаки масивної 

зовнішньої  кровотечі; визначати ознаки 

внутрішньої кровотечі; зупиняти кровотечі за 

допомогою пов’язки, що тисне; зупиняти 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

кровотечі за допомогою кровоспинного джгута 

типу CAT; зупиняти кровотечі за допомогою 

кровоспинного джгута типу SWAT; зупиняти 

кровотечі за допомогою тампонування ран; 

накладати бинтові пов’язки на кінцівки; накладати 

шийний комірець при травмах шийного відділу 

хребта; проводити іммобілізацію постраждалого 

на довгій транспортувальній дошці; проводити 

евакуацію постраждалого з транспортного засобу; 

проводити ШВЛ за допомогою мішка Амбу. 

ПК 1.1 

÷ 

ПК 1.5 

Уміти: дотримуватися правил безпечного 

поводження при виявленні спеціальних мін; 

визначати ступінь небезпеки підривників, які 

використовуються у спеціальних інженерних 

мінах; здійснювати ідентифікацію спеціальних мін 

за характерними ознаками, а також за ознаками 

підривників; знешкоджувати та знищувати 

спеціальні інженерні міни; дотримуватися правил 

безпечного поводження при виявленні мін-пасток; 

визначати ступінь небезпеки мін-пасток; 

здійснювати ідентифікацію мін-пасток за 

характерними ознаками; знешкоджувати та 

знищувати міни-пастки; дотримуватися правил 

безпечного поводження при виявленні 

некерованих авіаційних ракет; визначати ступінь 

небезпеки некерованих авіаційних ракет; 

здійснювати ідентифікацію некерованих 

авіаційних ракет за характерними ознаками; 

знешкоджувати та знищувати некеровані авіаційні 

ракети; дотримуватися правил безпечного 

поводження при виявленні касетних боєприпасів; 

визначати ступінь небезпеки, здійснювати 

ідентифікацію касетних боєприпасів за 

характерними ознаками; знешкоджувати та 

знищувати касетні боєприпаси; дотримуватися 

правил безпечного поводження при виявленні 

протитанкових керованих ракет (ПТУР); 

визначати ступінь небезпеки, здійснювати 

ідентифікацію протитанкових керованих ракет 

(ПТУР) за характерними ознаками; 

знешкоджувати та знищувати протитанкові 

керовані ракети (ПТУР). 

ПК 2.1 
Уміти: використовувати засоби розмінування та 

спеціальне обладнання при знешкодженні 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

касетних боєприпасів, спеціальних інженерних 

мін, мін-пасток, некерованих авіаційних ракет та 

протитанкових керованих ракет (ПТУР). 

ПК 3.1 

КК 4 

Уміти: здійснювати знищення контрольованим 

підривом поодиноких і касетних боєприпасів, 

спеціальних інженерних мін, мін-пасток, 

некерованих авіаційних ракет, торпед, 

протитанкових керованих ракет (ПТУР) під 

наглядом керівника. 

Виробнича 

практика 
7  

Інструктаж з охорони праці, пожежної безпеки на 

робочому мiсцi. 

Набуття практичних навичок з безпечного 

поводження з спеціальними інженерними 

мінами та засобами їх підриву, ПК 1.1 
Відпрацювати: 

- дії з ідентифікації спеціальних мін за 

характерними ознаками, а також за ознаками 

підривників; 

- дії з знешкодження та знищення спеціальних 

інженерних мін. 
Набуття практичних навичок щодо безпечного 

поводження з мінами – пастками та засобами їх 

підриву,  ПК 1.2 

Відпрацювати: 

- дії з ідентифікації  мін-пасток за характерними 

ознаками; 

- дії з знешкоджування  та знищення мін-пасток. 

Набуття практичних навичок щодо 

безпечного поводження з некерованими 

авіаційними ракетами, ПК 1.3 

Відпрацювати: 

- дії з визначення ступеня небезпеки некерованих 

авіаційних ракет; 

- дії  щодо здійснення ідентифікації  некерованих 

авіаційних ракет за характерними ознаками; 

- дії із знешкоджування та знищення некерованих 

авіаційних ракет. 

Набуття практичних навичок безпечного 

поводження  з касетними боєприпасами, ПК 1.4 

Відпрацювати: 

- дії з здійснення ідентифікації касетних 

боєприпасів за характерними ознаками; 

- дії з знешкоджування та знищення касетних 

боєприпасів. 



Предмет 
К-сть 

годин 

Шифр 

компе-

тентності 

Зміст навчальної програми (знати, уміти) 

Набуття практичних навичок безпечного 

поводження з протитанковими керованими 

ракетами (ПТУР), ПК 1.5 

Відпрацювати: 

- дії щодо здійснення ідентифікації протитанкових 

керованих ракет (ПТУР) за характерними 

ознаками; 

- дії з знешкоджування та знищення протитанкових 

керованих ракет (ПТУР). 

Набуття практичних навичок 

застосування засобів розмінування, ПК 2.1 

Відпрацювати: 
- дії щодо налаштовування засобів розмінування; 
- дії з  використання засобів розмінування та 

спеціального обладнання при знешкодженні 

касетних боєприпасів, спеціальних інженерних мін, 

мін-пасток, некерованих авіаційних ракет та 

протитанкових керованих ракет (ПТУР). 

Набуття практичних навичок 

знешкодження і знищення вибухонебезпечних 

предметів, ПК 3.1 

Відпрацювати: 
- дії з знищення контрольованим підривом 

поодиноких і касетних боєприпасів, спеціальних 

інженерних мін, мін-пасток, некерованих 

авіаційних ракет, торпед, протитанкових 

керованих ракет (ПТУР) під наглядом керівника. 



V. ІНФОРМАЦІЯ ПРО ОРГАНІЗАЦІЮ НАВЧАЛЬНО-ВИРОБНИЧОГО 

ПРОЦЕСУ 
 

Навчальний час здобувача освіти визначається обліковими одиницями часу, 

передбаченого для виконання навчальних програм освітніх компонент (предметів). 

Обліковим одиницями навчального часу є: 

- академічна година тривалістю 45 хвилин; 

- урок виробничого навчання, тривалість якого не перевищує 6 академічних 

годин; 

- навчальний день, тривалість якого не перевищує 8 академічних годин; 

- навчальний тиждень, тривалість якого не перевищує 36 академічних годин. 

Навчальний (робочий) час здобувача освіти в період проходження виробничої 

практики встановлюється залежно від режиму роботи підприємства, підрозділу, 

установи, організації згідно із законодавством. 

Навчання з охорони праці проводиться згідно з вимогами чинного законодавства 

«Про охорону праці». Теоретична частина предмета «Охорона праці» у складі 

загальнопрофесійної підготовки вивчається обсягом не менше 30 годин, згідно з п. 2.3. 

Типового положення про порядок проведення навчання і перевірки знань з питань 

охорони праці, затвердженого наказом Державного комітету України з нагляду за 

охороною праці від 26.01.2005 року № 15, зареєстрованого в Міністерстві юстиції 

України 15 лютого 2005 року за № 231/10511 (із змінами). 

Навчання з надання домедичної допомоги проводиться відповідно до Порядку 

підготовки та підвищення кваліфікації осіб, які зобов'язані надавати домедичну 

допомогу, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 21 листопада 

2012 р. № 1115, та наказу Міністерства охорони здоров'я України від 04 серпня              

2021 р. № 1627 «Про удосконалення підготовки з надання домедичної допомоги осіб, 

які не мають медичної освіти». 

Навчально-тренувальна програма домедичної підготовки «Перший на місці 

події» включається до освітньої програми закладу професійної (професійно-технічної) 

освіти цивільного захисту. 

Виробниче навчання проводиться чергуючись з теоретичними заняттями на 

навчальних місцях для відпрацювання вправ (ручного розмінування та ідентифікації 

вибухонебезпечних предметів, застосування роботизованих комплексів розмінування, 

роботи із сучасними боєприпасами та протидії саморобним вибуховим пристроям),  

павільйоні для відпрацювання вправ в зимовий період та на навчальній вежі. 

Організація виробничого навчання з виконанням підривних робіт та 

розмінування проводиться відповідно до вимог Стандартних операційних процедур: 

05/10 ДСНС, 07/10 ДСНС, 08/10 ДСНС, 08/20 ДСНС, 04/40 ДСНС, 09/10 ДСНС, 09/11 

ДСНС, 10.10/40 ДСНС, 12/10 ДСНС, 10/40 ДСНС, 09/50 ДСНС, 09/40 ДСНС та інших  

керівних документів МВС та ДСНС України. 

Здобувачі освіти проходять виробничу практику відповідно до наказу МВС 

України  від  6.05.2020  № 412 «Про затвердження Порядку підготовки, перепідготовки 

та підвищення кваліфікації осіб рядового і начальницького складу служби цивільного 

захисту», зареєстрованого в Міністерстві юстиції України             05 червня 2020 р. за 

№ 496/34779 в підрозділах ГУ ДСНС України в областях та                                     м. 

Київ по завершенню проходження професійно-теоретичної підготовки та виробничого 

навчання. 



VІ. ДЕРЖАВНА КВАЛІФІКАЦІЙНА АТЕСТАЦІЯ 
 

До державної кваліфікаційної атестації допускаються здобувачі освіти, які в 

повному обсязі виконали робочий навчальний план та освітню програму та мають 

позитивні підсумкові оцінки з усіх навчальних предметів, виробничого навчання та 

виробничої практики (не менше 4 балів). 

Державна кваліфікаційна атестація включає в себе: 

  кваліфікаційну пробну роботу; 

  державний кваліфікаційний екзамен. 

Кваліфікаційна пробна робота проводиться за рахунок часу, відведеного на 

виробничу практику на її базах проходження 

На державну кваліфікаційну атестацію виносяться зміст компетентностей: ЗГ 1, 

ЗГ 2, ПК 1.1÷ПК 1.5, ПК 2.1, ПК 3.1 та перевіряються результати навчання               РН 

1÷РН 3. 

Здобувачу освіти, який опанував освітню програму й успішно пройшов 

державну кваліфікаційну атестацію за професійною кваліфікацією, присвоюється 

освітньо-кваліфікаційний рівень «кваліфікований робітник» з набутої професії зі 

встановленням класу професійної кваліфікації та видається документ про освіту 

державного зразка.  

Державна кваліфікаційна атестація здійснюється відкрито і публічно. 

 

Орієнтовний перелік питань підготовки  

до державного кваліфікаційного екзамену: 

сапер (розмінування) 1-го класу 

 

1. Основні законодавчі акти України з питань охорони праці. 

2. Вимоги правил безпеки праці до техніки, приладів та обладнання, засобів 

індивідуального захисту сапера (розмінування). 

3. Вимоги правил безпеки праці під час проведення аварійно-рятувальних та 

інших невідкладних робіт, ліквідування надзвичайних ситуацій та їх 

наслідків. 

4. Заходи безпеки праці при веденні вибухових робіт. 

5. Заходи безпеки при підриванні льоду. 

6. Правила правил безпечного поводження при виявленні протитанкових та 

протипіхотних мін. 

7. Правила безпечного поводження при виявленні пострілів до ручних 

протитанкових гранатометів. 

8. Правила безпечного поводження при виявленні реактивних протитанкових 

гранат. 

9. Правила безпечного поводження при виявленні пострілів до станкових та 

підствольних гранатометів.  

10.  Заходи безпеки праці при виконанні гуманітарного розмінування територій 

забруднених вибухонебезпечними предметами. 

11.  Заходи безпеки під час проведення робіт з обстеженні територій. 



12.  Загальні вимоги порядку проведення адміністративно-громадського 

контролю за станом охорони праці в аварійно-рятувальному загоні 

спеціального призначення. 

13.  Основні вимоги правил безпеки до службових приміщень і споруд в 

підрозділах цивільного захисту. 

14.  Загальні права працівників з питань охорони праці у підрозділах 

цивільного захисту. 

15.  Основні види інструктажів з питань охорони праці та опишіть вимоги 

щодо їх проведення. 

16.  Загальні вимоги правил безпеки праці до піротехнічного обладнання 

обладнання. 

17.  Загальні вимоги щодо захисту працівників від шкідливих та небезпечних 

вплів виробничих факторів. 

18.  Вимоги правил безпеки праці під час роботи з вибухонебезпечними 

предметами. 

19. Загальні вимоги під час роботи з електрообладнанням. 

20. Основні положення правил гігієни праці та виробничої санітарії. 

21. Будова кістково-м’язової системи та її функції. 

22.  Будова і функції дихальної системи. 

23.  Будова і функції серцево-судинної системи. 

24.  Ознаки клінічної та біологічної смерті. 

25.  Прояви та особливості надання домедичної допомоги при переломах під 

час ліквідації наслідків надзвичайної ситуації. 

26. Види та ознаки опіків, основні принципи надання домедичної допомоги 

при термічних опіках. 

27.  Поняття «шок»: визначення, види та основні прояви. Послідовність дій 

рятувальника при травматичному та опіковому шоці. 

28.  Поняття «рани», їх види та основні прояви, надання домедичної допомоги. 

29.  Поняття «вивих»: причина, прояви, надання домедичної допомоги.  

30.  Поняття «непритомність»: причини, прояви, домедична допомога, 

особливості проявів у постраждалих на  пожежі. 

31.  Поняття «пневмоторакс»: причини, прояви, надання домедичної допомоги. 

32.  Поняття «гостра дихальна недостатність»: причини, прояви, домедична 

допомога, особливості проявів у постраждалих. 

33.  Правила та послідовність проведення первинного огляду постраждалого 

під час ліквідації наслідків надзвичайної ситуації. 

34.  Послідовність та правила проведення непрямого масажу серця, помилки, 

що виникають при проведенні непрямого масажу серця. Алгоритм 

проведення сортування постраждалих при масових випадках. 

35.  Особливості надання допомоги у випадку вибухонебезпечних 

надзвичайних ситуаціях. 

36.  Прийоми перевірки наявності дихання, послідовність проведення 

відновлення прохідності дихальних шляхів. 

37.  Сутність процесу виконання робіт щодо захисту мостів від льодоходів. 

38.  Порядок підривання криги, поглиблення та розчистки русел рік. 

39.  Порядок розрахунку необхідної ваги заряду для підривання льоду та 

льодових заторів. 



40.  Порядок встановлення зарядів в ополонки при підриванні льоду. 

41.  Порядок підривних льоду з використанням забивочного заряду. 

42.  Послідовність проведення робіт під час захисту мостів від льодоходу. 

43.  Основні елементи інженерних мін. Показники ефективності. 

44.  Призначення, будова, технічні характеристики протипіхотних інженерних 

мін. 

45.  Основні механізми, принцип дії вибухових пристроїв та підривників, які 

застосовуються у протипіхотних інженерних мінах. 

46.  Призначення, будова, технічні характеристики протитанкових інженерних 

мін. 

47.  Основні механізми, принцип дії вибухових пристроїв та підривників, які 

застосовуються у протитанкових інженерних мінах. 

48.  Порядок проведення ідентифікації інженерних мін за конструктивними 

ознаками. 

49.  Основні елементи пострілів до ручного протитанкового гранатомету. 

50.  Показники ефективності ручних протитанкових гранатометів. 

51.  Призначення, будова, технічні характеристики пострілів до ручного 

протитанкового гранатомету. 

52.  Основні механізми, принцип дії вибухових пристроїв та підривників, які 

застосовуються у пострілах до ручних протитанкових гранатометів. 

53.  Порядок проведення ідентифікації пострілів до ручних протитанкових 

гранатометів за конструктивними ознаками. 

54.  Основні елементи реактивних протитанкових гранат. Показники 

ефективності реактивних протитанкових гранат. 

55.  Призначення, будова, технічні характеристики реактивних протитанкових 

гранат. 

56.  Основні механізми, принцип дії вибухових пристроїв та підривників, які 

застосовуються у реактивних протитанкових гранатах. 

57.  Порядок проведення ідентифікації реактивних протитанкових гранат за 

конструктивними ознаками. 

58.  Основні елементи пострілів до станкових та підствольних гранатометів. 

59.  Показники ефективності пострілів до станкових та підствольних 

гранатометів. 

60.  Призначення, будова, технічні характеристики пострілів до станкових та 

підствольних гранатометів. 

61.  Основні механізми, принцип дії вибухових пристроїв та підривників, які 

застосовуються у пострілах до станкових та підствольних гранатометів. 

62.  Порядок проведення ідентифікації пострілів до станкових та підствольних 

гранатометів за конструктивними ознаками. 

63.  Порядок налаштування металодетекторів для виявлення в ґрунті 

протипіхотних та протитанкових мін, пострілів до ручних, станкових 

підствольних гранатометів та реактивних протитанкових гранат. 

64.   Порядок визначення центру протипіхотних та протитанкових мін у ґрунті. 



65.  Порядок знешкодження протипіхотних та протитанкових мін за допомогою 

засобів розмінування. 

66.  Порядок знешкодження пострілів до ручних, станкових підствольних 

гранатометів та реактивних протитанкових гранат за допомогою засобів 

розмінування. 

67.  Алгоритм дій особового складу піротехнічного розрахунку при виявленні 

та знищенні вибухонебезпечних предметів. 

68.  Методи знищення та утилізації вибухонебезпечних предметів. 

69.  Порядок знешкодження та знищення протипіхотних, протитанкових мін, 

пострілів до ручних, станкових підствольних гранатометів та реактивних 

протитанкових гранат. 

70.  Методи знешкодження протипіхотних, протитанкових мін, пострілів до 

ручних, станкових підствольних гранатометів та реактивних протитанкових 

гранат. 

71.  Алгоритм дій піротехнічного підрозділу при виявленні протипіхотних, 

протитанкових мін, пострілів до ручних, станкових підствольних 

гранатометів та реактивних протитанкових гранат I та II категорій. 

72. Порядок дій при знищені поодиноких та групових боєприпасів. 

 

Орієнтовний перелік кваліфікаційних пробних робіт: 

- проведення розрахунків зарядів для підривання льоду та льодових заторів; 

-  встановлювання зарядів в ополонки при підриванні льоду; 

- звільняти опори мосту від мерзлої криги під час льодоходу вибуховим способом; 

- визначення ступеня небезпеки підривників, які використовуються у інженерних мінах; 

- ідентифікація інженерних мін за характерними ознаками, а також за ознаками 

підривників; 

- знешкоджування  та знищення інженерних  мін; 

- визначення ступеня небезпеки пострілів до ручних протитанкових гранатометів; 

- проведення ідентифікації пострілів до ручних протитанкових гранатометів за 

характерними ознаками; 

- знешкоджування  та знищення гранатометних пострілів; 

- визначення ступеня небезпеки реактивних протитанкових гранат; 

- проведення  ідентифікації реактивних протитанкових гранат за характерними 

ознаками; 

-  знешкоджування  та знищення  протитанкових гранат; 

- визначення ступеня небезпеки пострілів до станкових та підствольних гранатометів; 

- проведення ідентифікації пострілів до станкових та підствольних гранатометів за 

характерними ознаками; 

- знешкоджування  та знищення  пострілів до станкових та підствольних гранатометів; 

- налаштовування металодетекторів для виявлення в ґрунті протипіхотних та 

протитанкових мін, пострілів до ручних, станкових підствольних гранатометів та 

реактивних протитанкових гранат; 



- використання засобів розмінування при знешкодженні протипіхотних та 

протитанкових мін, пострілів до ручних, станкових підствольних гранатометів та 

реактивних протитанкових гранат; 

- проведення знищення контрольованим підривом поодиноких і групових 

протипіхотних, протитанкових мін, пострілів до ручних, станкових підствольних 

гранатометів та реактивних протитанкових гранат під наглядом керівника. 

 

Орієнтовний перелік питань підготовки  

до державного кваліфікаційного екзамену: 

сапер (розмінування) 2-го класу 

 

1. Основні законодавчі акти України з питань охорони праці. 

2. Вимоги правил безпеки праці до техніки, приладів та обладнання, засобів 

індивідуального захисту сапера (розмінування). 

3. Вимоги правил безпеки праці під час проведення аварійно-рятувальних та 

інших невідкладних робіт, ліквідування надзвичайних ситуацій та їх 

наслідків. 

4. Заходи безпеки праці при веденні вибухових робіт. 

5. Заходи безпеки при роботі з електродетонаторами. 

6. Правила поводження з вибуховими матеріалами промислового 

призначення. 

7. Заходи безпеки та порядок перевезення вибухонебезпечних предметів 

8. Правила безпеки при зберіганні вилучених боєприпасів у місцях їх 

тимчасового зберігання. 

9. Правила безпечного поводження при виявленні авіаційних бомб. 

10.  Заходи безпеки праці при виконанні гуманітарного розмінування територій 

забруднених вибухонебезпечними предметами. 

11.  Заходи безпеки під час проведення робіт з обстеженні територій. 

12.  Загальні вимоги порядку проведення адміністративно-громадського 

контролю за станом охорони праці в аварійно-рятувальному загоні 

спеціального призначення. 

13.  Основні вимоги правил безпеки до службових приміщень і споруд в 

підрозділах цивільного захисту. 

14.  Загальні права працівників з питань охорони праці у підрозділах 

цивільного захисту. 

15.  Основні види інструктажів з питань охорони праці та опишіть вимоги щодо 

їх проведення. 

16.  Загальні вимоги правил безпеки праці до піротехнічного обладнання 

обладнання. 

17.  Загальні вимоги щодо захисту працівників від шкідливих та небезпечних 

вплів виробничих факторів. 

18.  Вимоги правил безпеки праці під час роботи з вибухонебезпечними 

предметами. 

19. Загальні вимоги під час роботи з електрообладнанням. 

20. Основні положення правил гігієни праці та виробничої санітарії. 

21. Будова кістково-м’язової системи та її функції. 

22.  Будова і функції дихальної системи. 

23.  Будова і функції серцево-судинної системи. 



24.  Ознаки клінічної та біологічної смерті. 

25.  Прояви та особливості надання домедичної допомоги при переломах під 

час ліквідації наслідків надзвичайної ситуації. 

26. Види та ознаки опіків, основні принципи надання домедичної допомоги при 

термічних опіках. 

27.  Поняття «шок»: визначення, види та основні прояви. Послідовність дій 

рятувальника при травматичному та опіковому шоці. 

28.  Поняття «рани», їх види та основні прояви, надання домедичної допомоги. 

29.  Поняття «вивих»: причина, прояви, надання домедичної допомоги.  

30.  Поняття «непритомність»: причини, прояви, домедична допомога, 

особливості проявів у постраждалих на  пожежі. 

31.  Поняття «пневмоторакс»: причини, прояви, надання домедичної допомоги. 

32.  Поняття «гостра дихальна недостатність»: причини, прояви, домедична 

допомога, особливості проявів у постраждалих. 

33.  Правила та послідовність проведення первинного огляду постраждалого 

під час ліквідації наслідків надзвичайної ситуації. 

34.  Послідовність та правила проведення непрямого масажу серця, помилки, 

що виникають при проведенні непрямого масажу серця. Алгоритм 

проведення сортування постраждалих при масових випадках. 

35.  Особливості надання допомоги у випадку вибухонебезпечних 

надзвичайних ситуаціях. 

36.  Прийоми перевірки наявності дихання, послідовність проведення 

відновлення прохідності дихальних шляхів. 

37. Сутність проведення розрахунку електровибухових мереж. 

38. Порядок проведення розрахунку електровибухової мережі з послідовним 

з’єднання електродетонаторів. 

39.  Порядок проведення розрахунку електровибухової мережі з паралельно-

пучковим з’єднання електродетонаторів. 

40.  Методи з’єднання електровибухових мереж. 

41.  Порядок перевірки та калібрування електродетонаторів. 

42.  Сутність проведення розрахунку зарядів для підривання ґрунтів та 

скельних порід. 

43.  Види зарядів, що використовуються для підривання ґрунтів та скельних 

порід. 

44. Порядок проведення розрахунку необхідної ваги заряду для підривання 

ґрунтів та скельних порід. 

45. Порядок проведення розрахунку радіусів зон руйнації ґрунту, що 

відбувається під час вибуху. 

46. Порядок підривних робіт при локалізації або гасінні лісових пожеж. 

47. Порядок влаштування мінералізованої смуги електричним способом 

підриву. 

48. Загальні відомості та основні елементи авіаційних бомб інших країн. 

49.  Показники ефективності авіаційних бомб. 

50. Призначення, будова, технічні характеристики осколкових та фугасних 

авіаційних бомб. 



51. Призначення, будова, технічні характеристики запалювальних та 

протитанкових авіаційних бомб. 

52.  Призначення, будова, технічні характеристики авіаційних бомб 

допоміжного та спеціального призначення. 

53.  Загальні відомості про вибухові пристрої та підривники, які 

використовуються у авіаційних бомбах. 

54.  Призначення, будова основних механізмів та принцип дії підривників до 

авіаційних бомб. 

55.  Види та типи електричних підривників та підривників-пасток. 

56.  Порядок здійснення ідентифікації авіаційних бомб за конструктивними 

ознаками. 

57.  Порядок налаштування феромагнетометрів для виявлення в ґрунті 

осколкових та фугасних авіаційних бомб. 

58.  Порядок визначення центру авіаційних бомб у ґрунті. 

59.  Порядок знешкодження авіаційних бомб за допомогою засобів 

розмінування. 

60.  Порядок виявлення кута залягання фугасних авіаційних бомб. 

61.  Порядок зберігання вилучених боєприпасів у місцях їх тимчасового 

зберігання. 

62.  Порядок проведення знешкодження та знищення авіаційних бомб. 

63.  Методи проведення знешкодження авіаційних бомб. 

64. Алгоритм дій піротехнічного підрозділу при виявленні авіаційних бомб I та 

II категорій. 

65. Порядок дій при знищені поодиноких та групових авіаційних боєприпасів. 

  

Орієнтовний перелік кваліфікаційних пробних робіт: 

- проведення калібрування електродетонаторів; 

-  розрахунок електровибухові мережі; 

- з’єднування групи електровибухових мереж; 

-  розрахунок зарядів для підривання ґрунтів та скельних порід; 

- облаштування мінералізованої смуги електричним способом підриву; 

- встановлювання шпурові заряди; 

-  визначення ступеня небезпеки підривників, які використовуються у авіаційних 

бомбах. 

-  проведення  ідентифікації авіаційних бомб за характерними ознаками, а також за 

ознаками підривників. 

- знешкоджування та знищення авіаційних бомб; 

- налаштовування феромагнетометрів для виявлення в ґрунті осколкових авіаційних 

бомб; 

- визначення правильного кута залягання фугасних авіаційних бомб; 

- застосування засобів розмінування при знешкодженні авіаційних бомб; 

- дії з  знешкодження та знищення авіаційних боєприпасів; 



- проведення знищення контрольованим підривом поодиноких і групових авіаційних 

боєприпасів під наглядом керівника. 

 

Орієнтовний перелік питань підготовки  

до державного кваліфікаційного екзамену: 

сапер (розмінування) 3-го класу 

 

1. Основні законодавчі акти України з питань охорони праці. 

2. Вимоги правил безпеки праці до техніки, приладів та обладнання, засобів 

індивідуального захисту сапера (розмінування). 

3. Вимоги правил безпеки праці під час проведення аварійно-рятувальних та 

інших невідкладних робіт, ліквідування надзвичайних ситуацій та їх 

наслідків. 

4. Заходи безпеки праці при веденні вибухових робіт. 

5. Заходи безпеки при роботі з детонуючим шнуром. 

6. Правила безпечного поводження при виявленні артилерійських, 

мінометних та реактивних боєприпасів. 

7.  Правила  безпечного поводження при виявленні ручних гранат. 

8. Правила поводження з вибуховими речовинами щодо їх чутливісті до 

зовнішньої дії (удар, тертя, дія вогню). 

9. Правила поводження з детонуючим шнуром. 

10. Правила поводження з зарядами промислового виготовлення. 

11. Правила поводження з вибуховими матеріалами промислового 

призначення. 

12. Заходи безпеки та порядок перевезення вибухонебезпечних предметів 

13. Правила безпеки при зберіганні вилучених боєприпасів у місцях їх 

тимчасового зберігання. 

14. Правила безпечного поводження при виявленні авіаційних бомб. 

15.  Заходи безпеки праці при виконанні гуманітарного розмінування територій 

забруднених вибухонебезпечними предметами. 

16.  Заходи безпеки під час проведення робіт з обстеженні територій. 

17.  Загальні вимоги порядку проведення адміністративно-громадського 

контролю за станом охорони праці в аварійно-рятувальному загоні 

спеціального призначення. 

18.  Основні вимоги правил безпеки до службових приміщень і споруд в 

підрозділах цивільного захисту. 

19.  Загальні права працівників з питань охорони праці у підрозділах 

цивільного захисту. 

20.  Основні види інструктажів з питань охорони праці та опишіть вимоги щодо 

їх проведення. 

21.  Загальні вимоги правил безпеки праці до піротехнічного обладнання 

обладнання. 

22.  Загальні вимоги щодо захисту працівників від шкідливих та небезпечних 

вплів виробничих факторів. 

23.  Вимоги правил безпеки праці під час роботи з вибухонебезпечними 

предметами. 

24. Загальні вимоги під час роботи з електрообладнанням. 



25. Основні положення правил гігієни праці та виробничої санітарії. 

26. Будова кістково-м’язової системи та її функції. 

27.  Будова і функції дихальної системи. 

28.  Будова і функції серцево-судинної системи. 

29.  Ознаки клінічної та біологічної смерті. 

30.  Прояви та особливості надання домедичної допомоги при переломах під 

час ліквідації наслідків надзвичайної ситуації. 

31. Види та ознаки опіків, основні принципи надання домедичної допомоги при 

термічних опіках. 

32.  Поняття «шок»: визначення, види та основні прояви. Послідовність дій 

рятувальника при травматичному та опіковому шоці. 

33.  Поняття «рани», їх види та основні прояви, надання домедичної допомоги. 

34.  Поняття «вивих»: причина, прояви, надання домедичної допомоги.  

35.  Поняття «непритомність»: причини, прояви, домедична допомога, 

особливості проявів у постраждалих на  пожежі. 

36.  Поняття «пневмоторакс»: причини, прояви, надання домедичної допомоги. 

37.  Поняття «гостра дихальна недостатність»: причини, прояви, домедична 

допомога, особливості проявів у постраждалих. 

38.  Правила та послідовність проведення первинного огляду постраждалого 

під час ліквідації наслідків надзвичайної ситуації. 

39.  Послідовність та правила проведення непрямого масажу серця, помилки, 

що виникають при проведенні непрямого масажу серця. Алгоритм 

проведення сортування постраждалих при масових випадках. 

40.  Особливості надання допомоги у випадку вибухонебезпечних 

надзвичайних ситуаціях. 

41.  Прийоми перевірки наявності дихання, послідовність проведення 

відновлення прохідності дихальних шляхів. 

42. Чутливість до зовнішньої дії ініціюючих вибухових речовин та їх 

застосування у промисловості. 

43.  Бризантні вибухові речовини та їх чутливість до зовнішньої дії (удар, 

тертя, дія вогню). 

44.  Склад вибухової суміші пластичних та еластичних вибухових речовин. 

45.  Призначення, технічні характеристики, основні частини та принцип дії 

зарядів промислового виготовлення. 

46.  Призначення, технічні характеристики, будова детонуючого шнура. 

47.  Сутність проведення вибухових робіт за допомогою детонуючого шнура. 

48.  Порядок ініціювання детонуючного шнура за допомогою електричного та 

вогневого способу ведення вибухових робіт. 

49.  Методи з’єднання зростків детонуючого шнура. 

50.  Методи виготовлення вибухових мереж з детонуючого шнура. 

51.  Порядок руйнування елементів конструкцій з метала. 

52.  Формули для розрахунку необхідної ваги заряду для підривання сталевих 

труб та тросів. 

53.  Порядок руйнування елементів конструкцій з цегли, каменя, бетону та 

залізобетону. 



54.  Формули для розрахунку необхідної ваги заряду для підривання елементів 

конструкцій з цегли, каменя, бетону та залізобетону. 

55.  Загальні відомості та основні елементи ручних гранат країн НАТО. 

Ефективність ручних гранат. 

56.  Призначення, будова, технічні характеристики осколкових гранат. 

57.  Призначення, будова, технічні характеристики протитанкових гранат. 

58.  Загальні відомості про вибухові пристрої та запали, які використовуються 

у ручних гранатах. 

59.  Призначення, будова основних механізмів, та принцип дії вибухових 

пристроїв ручних гранат. 

60.  Види та типи запалів, що застосовуються у ручних гранатах. 

61.  Підривники та запали, які використовуються у ручних гранатах країн 

НАТО, особливості будови. 

62.  Призначення, технічні характеристики, основні частини осколкових, 

осколково-фугасних та фугасних артилерійських снарядів. 

63. Основні механізми, принцип дії підривників та трубок до осколкових, 

осколково-фугасних та фугасних артилерійських снарядів. 

64.  Порядок знешкодження артилерійських снарядів. 

65.  Порядок визначення ступеня небезпеки артилерійських снарядів. 

66.  Призначення, технічні характеристики, основні частини мінометних мін 

основного, спеціального та допоміжного призначення. 

67.  Основні механізми, принцип дії підривників та трубок до мінометних мін. 

68.  Особливості будови підривників до сучасних зразків мінометних мін. 

69.  Основні механізми, принцип дії підривників до реактивних боєприпасів. 

70.  Особливості будови сучасних реактивних боєприпасів. 

71.  Загальні відомості про підривники та трубки. 

72.  Порядок налаштування металодетекторів для виявлення в ґрунті 

осколкових та протитанкових ручних гранат. 

73.  Порядок визначення центру ручних гранат в ґрунті. 

74.  Порядок знешкодження ручних гранат, артилерійських, мінометних та 

реактивних боєприпасів за допомогою засобів розмінування. 

75.  Порядок виявлення кута залягання артилерійських, мінометних та 

реактивних боєприпасів. 

76.  Порядок проведення робіт з гуманітарного розмінування місцевості; 

порядок проведення знешкодження та знищення вибухонебезпечних 

предметів. 

77.  Методи проведення знешкодження вибухонебезпечних предметів;  

78. Алгоритм дій піротехнічного підрозділу при виявленні боєприпаси II 

категорії. 

79. Порядок дій при знищені поодиноких та групових боєприпасів. 

  

Орієнтовний перелік кваліфікаційних пробних робіт: 

- виконання послідовних дій з безпечного поводження з вибуховими речовинами; 



-  виконання послідовних дій з безпечного поводження з детонуючим шнуром 

- виконання послідовних дій з безпечного поводження з зарядами промислового 

виготовлення. 

-  виконання послідовних дій з з перевірки  вогнепровідного шнура на цілісність. 

-  виконання послідовних дій з з перевірки  детонуючого шнура. 

- виготовлення вибухової мережі з детонуючого шнура. 

-  з’єднування зростків детонуючого шнура. 

-  розрахунки необхідної ваги заряду для підривання сталевих труб та тросів. 

- розрахунки необхідної ваги заряду для підривання елементів конструкцій з цегли, 

каменя, бетону та залізобетону. 

- встановлювання шпурових зарядів. 

-  визначення ступеня безпеки запалів, які використовуються у ручних гранатах. 

- проведення  ідентифікації ручних гранат за характерними ознаками, а також за 

ознаками підривних пристроїв та механізмів. 

- знешкодження та знищення осколкових  і протитанкових ручних гранат. 

- проведення  ідентифікації артилерійських, мінометних та реактивних боєприпасів за 

характерними ознаками, а також за ознаками підривників. 

- знешкоджування та знищення артилерійських, мінометних та реактивних 

боєприпасів. 

- налаштування металодетекторів для виявлення в ґрунті осколкових та протитанкових 

ручних гранат. 

- визначення правильного кута залягання артилерійських, мінометних та реактивних 

боєприпасів. 

- використання засобів розмінування при знешкодженні ручних гранат, 

артилерійських, мінометних та реактивних боєприпасів. 

- знищення контрольованим підривом поодиноких і групових снарядів середнього 

калібру, мінометних мін, ручних гранат під наглядом керівника. 

 

Орієнтовний перелік питань підготовки  

до державного кваліфікаційного екзамену: 

сапер (розмінування) вищої категорії 

 

1. Основні законодавчі акти України з питань охорони праці. 

2. Вимоги правил безпеки праці до техніки, приладів та обладнання, засобів 

індивідуального захисту сапера (розмінування). 

3. Вимоги правил безпеки праці під час проведення аварійно-рятувальних та 

інших невідкладних робіт, ліквідування надзвичайних ситуацій та їх 

наслідків. 

4. Заходи безпеки праці при веденні вибухових та підривних робіт. 

5. Правила безпечного поводження при виявленні спеціальних мін. 

6. Правила безпечного поводження при виявленні мін-пасток. 

7. Правила безпечного поводження при виявленні некерованих авіаційних ракет. 

8. Правила безпечного поводження при виявленні касетних боєприпасів. 



9. Правила безпечного поводження при виявленні протитанкових керованих 

ракет (ПТУР).  

10.  Заходи безпеки праці при виконанні гуманітарного розмінування територій 

забруднених вибухонебезпечними предметами. 

11.  Заходи безпеки під час проведення робіт з обстеженні територій. 

12.  Загальні вимоги порядку проведення адміністративно-громадського 

контролю за станом охорони праці в аварійно-рятувальному загоні 

спеціального призначення. 

13.  Основні вимоги правил безпеки до службових приміщень і споруд в 

підрозділах цивільного захисту. 

14.  Загальні права працівників з питань охорони праці у підрозділах цивільного 

захисту. 

15.  Основні види інструктажів з питань охорони праці та опишіть вимоги щодо 

їх проведення. 

16.  Загальні вимоги правил безпеки праці до піротехнічного обладнання 

обладнання. 

17.  Загальні вимоги щодо захисту працівників від шкідливих та небезпечних 

вплів виробничих факторів. 

18.  Вимоги правил безпеки праці під час роботи з вибухонебезпечними 

предметами. 

19. Загальні вимоги під час роботи з електрообладнанням. 

20. Основні положення правил гігієни праці та виробничої санітарії. 

21. Будова кістково-м’язової системи та її функції. 

22.  Будова і функції дихальної системи. 

23.  Будова і функції серцево-судинної системи. 

24.  Ознаки клінічної та біологічної смерті. 

25.  Прояви та особливості надання домедичної допомоги при переломах під 

час ліквідації наслідків надзвичайної ситуації. 

26. Види та ознаки опіків, основні принципи надання домедичної допомоги при 

термічних опіках. 

27.  Поняття «шок»: визначення, види та основні прояви. Послідовність дій 

рятувальника при травматичному та опіковому шоці. 

28.  Поняття «рани», їх види та основні прояви, надання домедичної допомоги.  

29.  Поняття «вивих»: причина, прояви, надання домедичної допомоги. 

30.  Поняття «непритомність»: причини, прояви, домедична допомога, 

особливості проявів у постраждалих на  пожежі. 

31.  Поняття «пневмоторакс»: причини, прояви, надання домедичної допомоги. 

32.  Поняття «гостра дихальна недостатність»: причини, прояви, домедична 

допомога, особливості проявів у постраждалих. 

33.  Правила та послідовність проведення первинного огляду постраждалого 

під час ліквідації наслідків надзвичайної ситуації. 

34.  Послідовність та правила проведення непрямого масажу серця, помилки, 

що виникають при проведенні непрямого масажу серця. Алгоритм 

проведення сортування постраждалих при масових випадках. 

35.  Особливості надання допомоги у випадку вибухонебезпечних 

надзвичайних ситуаціях. 

36.  Прийоми перевірки наявності дихання, послідовність проведення 

відновлення прохідності дихальних шляхів. 



37.  Загальні відомості та основні елементи спеціальних інженерних мін. Показники 

ефективності спеціальних інженерних мін. 

38. Призначення, будова, технічні характеристики спеціальних інженерних мін. 

39.  Основні механізми, принцип дії вибухових пристроїв та підривників, які 

застосовуються у спеціальних мінах. 

40.  Порядок проведення ідентифікації спеціальних інженерних мін за 

конструктивними ознаками. 

41. Загальні відомості та основні елементи мін-пасток. Показники ефективності 

мін-пасток. 

42. Призначення, будову, технічні характеристики мін-пасток. 

43. Основні механізми, принцип дії вибухових пристроїв та підривників, які 

застосовуються у мінах-пастках. 

44.  Порядок проведення ідентифікації мін-пасток за конструктивними 

ознаками. 

45. Загальні відомості та основні елементи некерованих авіаційних ракет. 

Показники ефективності некерованих авіаційних ракет. 

46.  Призначення, будова, технічні характеристики некерованих авіаційних 

ракет. 

47. Основні механізми, принцип дії вибухових пристроїв та підривників, які 

застосовуються у некерованих авіаційних ракетах. 

48.  Порядок проведення ідентифікації некерованих авіаційних ракет за 

конструктивними ознаками. 

49. Загальні відомості та типи касетних боєприпасів. Показники ефективності 

касетних боєприпасів. 

50. Призначення, будова, технічні характеристики касетних боєприпасів. 

51. Основні механізми, принцип дії вибухових пристроїв та підривників, які 

застосовуються у касетних боєприпасах. 

52. Порядок проведення ідентифікації касетних боєприпасів за 

конструктивними ознаками. 

53. Загальні відомості та типи протитанкових керованих ракет (ПТУР). 

Показники ефективності. 

54.  Призначення, будова, технічні характеристики протитанкових керованих 

ракет (ПТУР). 

55. Основні механізми, принцип дії вибухових пристроїв та підривників, які 

застосовуються у протитанкових керованих ракетах (ПТУР). 

56. Порядок проведення ідентифікації протитанкових керованих ракет (ПТУР) 

за конструктивними ознаками. 

57.  Порядок знешкодження касетних боєприпасів, спеціальних інженерних 

мін, мін-пасток, некерованих авіаційних ракет, та протитанкових керованих 

ракет (ПТУР) за допомогою засобів розмінування та спеціального 

обладнання. 

58. Тактико-технічні характеристики спеціальної техніки, механізованих 

засобів, приладів та обладнання, які використовуються при веденні робіт з 

пошуку, знешкодження та знищення вибухонебезпечних предметів та 



спеціальних вибухових робіт. 

59. Порядок проведення знешкодження та знищення касетних боєприпасів, 

спеціальних інженерних мін, мін- пасток, некерованих авіаційних ракет, 

торпед та інших морських боєприпасів, протитанкових керованих ракет. 

60. Методи проведення знешкодження касетних боєприпасів, спеціальних 

інженерних мін, мін- пасток, некерованих авіаційних ракет, протитанкових 

керованих ракет. 

61. Алгоритм дій піротехнічного підрозділу при виявленні касетних 

боєприпасів, спеціальних інженерних мін, мін- пасток, некерованих 

авіаційних ракет, торпед та інших морських боєприпасів, протитанкових 

керованих ракет (ПТУР) I та II категорій. 

62. Порядок дій при знищені поодиноких та групових касетних боєприпасів, 

спеціальних інженерних мін, мін-пасток, некерованих авіаційних ракет, 

протитанкових керованих ракет (ПТУР). 

 

Орієнтовний перелік кваліфікаційних пробних робіт: 

- визначення  ступеня небезпеки підривників, які використовуються у 

вибухонебезпечних предметах; 

- проведення  ідентифікації спеціальних мін за характерними ознаками, а також за 

ознаками підривників; 

- знешкоджування та знищення спеціальних інженерних мін; 

-  проведення ідентифікації мін-пасток за характерними ознаками; 

- знешкоджування та знищення мін-пасток; 

- проведення  ідентифікації некерованих авіаційних ракет за характерними ознаками; 

- знешкоджування та знищення некерованих авіаційних ракет; 

- проведення ідентифікації касетних боєприпасів за характерними ознаками; 

- знешкоджування та знищення касетних боєприпасів; 

- проведення ідентифікації протитанкових керованих ракет (ПТУР) за характерними 

ознаками; 

- знешкоджування та знищення протитанкових керованих ракет (ПТУР); 

- підготовка до роботи та використання засобів розмінування та спеціального 

обладнання при знешкодженні касетних боєприпасів, спеціальних інженерних мін, 

мін-пасток, некерованих авіаційних ракет та протитанкових керованих ракет (ПТУР). 

- знищення контрольованим підривом поодиноких і касетних боєприпасів, спеціальних 

інженерних мін, мін-пасток, некерованих авіаційних ракет, торпед, протитанкових 

керованих ракет (ПТУР) під наглядом керівника.  
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